
สภากายภาพ นิวส์ 1

สภากายภาพ N
EW

S

ฉบับที่ 5 เดือนตุลาคม - เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566

PHYSICAL THERAPY COUNCIL NEWSLETTER

ความก้าวหน้าทาง
วิชาชีพที่พึงรู้

แจ้งข่าวเล่าเรื่อง
กิจกรรมดีๆ

กฎหมาย+กายภาพ



สภากายภาพ นิวส์2

นายกบอกเล่าเก้าสิบ ประจำ�ฉบับที่ 5 ต.ค.-ธ.ค. 66

	 ใกล้จะสิ้นปี พ.ศ. 2566 กันแล้วนะครับ 
เชือ่ว่า ปีนี ้ส�ำหรบัหลายๆ ท่าน อาจจะรูส้กึเหนือ่ย 
เพราะงานยุง่มากถงึมากทีส่ดุ เรากลบัมาใช้ชวีติกนั
เกือบเหมือนปกติ เหมือนก่อนการระบาดของโรค
โควิด-19 แล้ว ต้องเดินทางมากข้ึน work from 
home น้อยลง มีกิจกรรมที่เรียกร้องเวลาของเรา
มากข้ึน คงต้องให้เวลาปรับตัวปรับใจกันหน่อย 
เพราะโรคโควิด-19 ท�ำให้วถิชีวีติของเราเปลีย่นไป 
นานเกือบ 3 ปี จึงขอให้ทุกท่านโปรดดูแลสุขภาพ
กาย สขุภาพใจให้ยงัดอียู ่มคีวามสขุกบัการใช้ชวีติ 
และท่องไว้ว่า “แล้วมันก็จะผ่านพ้นไป” นะครับ
	 ในแวดวงวิชา ชีพกายภาพบ� ำบัด ก็
เช่นเดียวกัน มีเรื่องราวต่างๆ เกิดข้ึนมากมาย
ในช่วงปลายปีนี้ โดยข่าวท่ีน�ำความปลาบปลื้ม
และส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณแก่พวกเรา
ชาวกายภาพบ�ำบัดมากที่สุด คือ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยได้ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาวิทยา
ศาสตรดุษฎบีณัฑติกติติมศักดิ ์สาขากายภาพบ�ำบัด 
แด่สมเด็จพระกนษิฐาธิราชเจ้ากรมสมเดจ็พระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เมื่อวันที่ 
5 ตุลาคม 2566 ในฐานะท่ีทรงบ�ำเพ็ญพระราช
กรณียกิจนานัปการเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ผูป่้วยและผูพ้กิาร ให้สามารถกลบัไปใช้ชีวติทีบ้่าน
และในสังคมได้อีกครั้ง โดยการน�ำสารสนเทศและ
เทคโนโลยีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกมาช่วยฟื ้นฟู
สมรรถภาพผู้ป่วยและผู้พิการ ตลอดจนการส่ง
เสริมการศึกษาและประกอบอาชีพ

	 รฐับาลได้ต้ัง “คณะกรรมการพฒันาระบบ
สุขภาพแห่งชาติ” มีนายกรัฐมนตรี เป็นประธาน 
และมีนายกสภาวิชาชีพสุขภาพต่างๆ รวมถึงนายก
สภากายภาพบ�ำบดั ร่วมเป็นกรรมการ เพ่ือขบัเคล่ือน
นโยบายทางด้านสุขภาพที่ส�ำคัญหลายเร่ือง โดย
เฉพาะการยกระดับหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า 
“บัตรประชาชนใบเดียว รักษาได้ทุกที่” เพื่อลด
ความเหลื่อมล�้ำในการรับบริการ ความแออัด และ
ระยะเวลารอคอยการรักษา โดยจะน�ำเทคโนโลยี
ดิจิทัลและนวัตกรรมมาใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพ
ระบบบริการ ตั้งแต่การส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรค ตรวจวินิจฉัย รักษา นัดหมาย ส่งต่อ และเชื่อม
โยงฐานข้อมูลทั้งหมด ให้ประชาชนสามารถใช้บัตร
ประชาชนใบเดียวเข้ารับบริการสุขภาพได้ทุกหน่วย
บรกิาร ทัง้ใกล้และไกลบ้าน สภากายภาพบ�ำบดัยนิดี
อย่างย่ิงและพร้อมท่ีจะให้ความร่วมมือกับกระทรวง
สาธารณสุข และ สปสช. ในการขับเคลื่อนนโยบาย
เหล่านี้ให้เกิดผลส�ำเร็จต่อไป
	 สภากายภาพบ�ำบดัได้ท�ำ MOU กบัสมาคม
แพทย์เวชปฏิบัติทั่วไป/เวชศาสตร์ครอบครัวแห่ง
ประเทศไทย เมื่อวันที่ 21 ธ.ค. 2566 เพ่ือร่วมกัน
พัฒนาสมรรถนะที่จ�ำเป็นส�ำหรับแพทย์เวชปฏิบัติ
ท่ัวไป/เวชศาสตร์ครอบครัวและนักกายภาพบ�ำบัด 
รวมถงึระบบบรหิารจดัการส�ำหรบัการท�ำงานร่วมกนั 
ในการให้บรกิารในระบบบริการสขุภาพปฐมภมู ิการ
ดูแลผู้ป่วยระยะกลาง (intermediate care) และ
ระยะยาว (long term care) การดูแลผู้สูงอายุใน

ที่ปรึกษา ศาสตราจารย์ ดร.กภ.ประวิตร เจนวรรธนะกุล รองศาสตราจารย์ ดร.กภ.พัชรี  คุณค้ำ�ชู 
กภ.วิภาพร  ตันฑ์สุระ บรรณาธิการบริหาร กภ.สิริรัตน์  มิตรเจริญถาวร  กองบรรณาธิการ 
คณะอนุกรรมการฝ่ายต่างๆ คณะทำ�งานฝ่ายต่างๆ ศิลปกรรม Merlin graphic studio

จัดทำ�โดย สภากายภาพบำ�บัด ชั้น 7 อาคารมหิตลาธิเบศร 
กระทรวงสาธารณสุข ตำ�บลตลาดขวัญ อำ�เภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000 
Email : thaiptcouncil@gmail.com
www.pt.or.th

e-newsletter สภากายภาพนิวส์ ขอสงวนลิขสิทธิ์ในเนื้อหาและภาพถ่ายที่อยู่ภายในเล่มนี้ 
หากต้องการนำ�ไปใช้เพื่อเผยแพร่เป็นความรู้ 
กรุณาแจ้งให้ทางผู้จัดทำ�ทราบ
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ชุมชน ทั้งในมิติการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค รักษา และฟื้นฟู
สุขภาพ ตลอดจนการศึกษาวิจัยและพัฒนาระบบอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
	 อีกเรื่องส�ำคัญคือ การขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ของ
สภากายภาพบ�ำบัด เรื่อง การส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะทาง
วิชาชีพและวิชาการ เพื่อให้นักกายภาพบ�ำบัดมีการพัฒนาความ
รู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดสาขาต่างๆ 
เริ่มจากมี ประกาศสภากายภาพบ�ำบัด เรื่อง คู่มือเกี่ยวกับบันได
วิชาชีพกายภาพบ�ำบัด พ.ศ. 2566 ออกมา ในขณะทีร่าชวิทยาลัย
กายภาพบ�ำบัดแห่งประเทศไทยเตรียมเผยแพร่คู่มือการเตรียมตัว
สอบเพ่ือขอรับหนังสืออนุมัติเป็นผู้มีความรู้ความช�ำนาญในการ
ประกอบวชิาชพีกายภาพบ�ำบดัสาขาต่างๆ และจะจัดให้มกีารสอบ
ขึ้นในปี พ.ศ. 2567 นอกจากนี้ คณะอนุกรรมการส่งเสริมสมรรถนะ
เพือ่ความก้าวหน้าในวชิาชพีกายภาพบ�ำบดัได้เตรยีมท�ำกจิกรรมเสรมิ
สร้างสมรรถนะด้านการวิจัยและพัฒนาให้แก่นักกายภาพบ�ำบัดทั่ว
ประเทศอีกด้วย
	 สภากายภาพบ�ำบัดมีโครงการจัดหาเงินทุนเพื่อสร้าง “หอ
ประวตัแิละหอเกยีรตยิศแห่งวชิาชีพกายภาพบ�ำบดั” ณ ส�ำนกังาน

เลขาธิการสภากายภาพบ�ำบัด เพื่อจัดแสดงเอกสาร ภาพถ่าย และ
วัตถุท่ีมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ รวมถึง ถ่ายทอดเหตุการณ์ส�ำคัญ 
และเชิดชูเกียรติบุคคลท่ีมีคุณูปการต่อวิชาชีพกายภาพบ�ำบัด
ในประเทศไทย จากอดีตถึงปัจจุบัน ท่ีจะเปิดให้นิสิตนักศึกษา
กายภาพบ�ำบัด นักกายภาพบ�ำบัด บุคลากรทางการแพทย์ และ
ประชาชนผูส้นใจทัว่ไป เข้าเยีย่มชมเพือ่การเรยีนรู ้สบืสานความภาค
ภูมิใจ และสร้างแรงบันดาลใจ
	 และในปีหน้า สภากายภาพบ�ำบัดจะก่อตั้งมาครบ 20 ปี 
(พ.ศ. 2547-2567) ทางคณะกรรมการสภาจึงเห็นควรให้จัดการ
ประชุมวิชาการสภากายภาพบ�ำบัดในโอกาสครบรอบ 20 ปี ขึ้น
ในระหว่างวันที่ 21-22 พฤศจิกายน 2567 ผมจึงอยากเชิญชวน
ทุกท่านมาร่วมงานประชุมวิชาการนี้กันให้มากๆ เพื่อแสดงพลังของ
พวกเราชาวกายภาพบ�ำบัด ในอีกไม่นาน จะมีรายละเอียดของการ
ประชุมวิชาการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้ท่านได้ทราบต่อไป
	 เหล่านี้ เป ็นส ่วนหน่ึงของกิจกรรมเพื่อพัฒนาวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบดั ทีถ่งึแม้จะเหนือ่ย แต่ทกุคนกเ็ตม็ใจท�ำ เพ่ือให้เป็นไป
ดั่งวิสัยทัศน์ของสภากายภาพบ�ำบัดที่ว่า “สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ประชาชนทกุช่วงวยั ด้วยศาสตร์การเคลือ่นไหวทางกายภาพบ�ำบดั”

แล้วพบกันใหม่ในฉบับหน้า สวัสดีครับ
ศ.ดร.กภ.ประวิตร  เจนวรรธนะกุล

นายกสภากายภาพบ�ำบัด

หมายเหตุ : ท่านสามารถติดตามข่าวสารหรือกิจกรรมของสภากายภาพบ�ำบัดได้ ทาง Facebook ของสภากายภาพบ�ำบัด 
และ Line Official Account ของสภากายภาพบ�ำบัด (Line ID : @pt_council)

นายกบอกเล่าเก้าสิบ
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ความก้าวหน้า
ทางวิชาชีพที่พึงรู้
โดย คณะอนุกรรมการส่งเสริมสมรรถนะเพื่อความ
ก้าวหน้าในวิชาชีพกายภาพบำ�บัด

	 หลักเกณฑ์การก�ำหนดต�ำแหน่ง ประเภทวิชาการ ระดับ
ช�ำนาญการพิเศษ ตามหนังสือส�ำนักงาน ก.พ. ที่ นร 1008/ว 2 ลง
วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2558 มีรายละเอียดดังนี้
	 1. ต�ำแหน่งหัวหน้ากลุ่มงาน/ฝ่าย:
	 กรณตี�ำแหน่งหวัหน้ากลุม่งานทีต่�ำ่กว่าส่วนราชการท่ีมฐีานะ
เป็นกองหรือเทียบกอง 1 ระดับ สามารถก�ำหนดต�ำแหน่งเป็นระดับ
ช�ำนาญการพิเศษได้ทุกต�ำแหน่ง ภายใต้เงื่อนไขต่อไปนี้

•	 เป็นต�ำแหน่งหัวหน้ากลุ่มงานที่ต�่ำกว่าส่วนราชการที่มีฐานะ
เป็นกองหรือเทียบกอง 1 ระดับ

•	 รายงานตรงต่อผู้อ�ำนวยการกอง
•	 เป็นงานทีต้่องมีการแนะน�ำ ตรวจสอบการปฏบิติังานของผูใ้ต้

บังคับบัญชา ไม่น้อยกว่า 4 ต�ำแหน่ง
•	 เป็นต�ำแหน่งข้าราชการประเภทวิชาการ ไม่น้อยกว่า 2 

ต�ำแหน่ง และอาจน�ำต�ำแหน่งข้าราชการประเภททั่วไป หรือ
พนักงานราชการ หรือลูกจ้างประจ�ำท่ีก�ำหนดเป็นกรอบ
พนักงานราชการ

•	 สัดส่วนข้าราชการ ต่อ ข้าราชการ เท่ากับ 2 ต่อ 1
•	 ปฏิบัติงานที่ต้องใช้ความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ และ

ความช�ำนาญงานสูงมากในงานวิชาการ และตัดสินใจแก้
ปัญหาที่ยากมาก

•	 เป็นกลุ่มงานที่เกิดจากการจัดแบ่งงานภายในส่วนราชการที่
มีฐานะเป็นกองหรือเทียบกอง ต้องเป็นไปตามมาตรา 3/1 
แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 
2534 และมาตรา 34 แห่งพระราชบญัญติัระเบยีบข้าราชการ
พลเรือน พ.ศ. 2551 โดยเคร่งครัด

•	 ผ่านการประเมินคุณภาพงานตามหลักเกณฑ์การประเมินค่า
งานที่ ก.พ. ก�ำหนด

	 2. ต�ำแหน่งส�ำหรับผู้ปฏิบัติงานที่มีประสบการณ์
	 กรณีต�ำแหน่งส�ำหรับผู้ปฏิบัติงานท่ีมีประสบการณ์ในกลุ่ม
งานท่ีต�่ำกว่าส่วนราชการท่ีมีฐานะเป็นกองหรือเทียบกอง 1 ระดับ 
สามารถก�ำหนดให้มีต�ำแหน่งระดบัช�ำนาญการพเิศษในฐานะผูป้ฏบิตัิ
งานที่มีประสบการณ์ได้ 1 ต�ำแหน่ง ส�ำหรับกลุ่มงานที่มีปริมาณงาน
สูงมากและมีอัตราก�ำลังไม่น้อยกว่า 9 ต�ำแหน่ง โดยเป็นต�ำแหน่ง
ข้าราชการประเภทวิชาการ ไม่น้อยกว่า 5 ต�ำแหน่ง และอาจน�ำ
ต�ำแหน่งข้าราชการประเภททัว่ไป หรอืพนกังานราชการ หรอืลกูจ้าง
ประจ�ำที่ก�ำหนดเป็นกรอบพนักงานราชการ

•	 สัดส่วนข้าราชการ ต่อ ข้าราชการ เท่ากับ 2 ต่อ 1
•	 มีลักษณะงานเก่ียวกับการศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์ พัฒนา 

ระบบ รูปแบบวิธีการ มาตรฐาน หรือหลักเกณฑ์ในการ
ปฏิบัติงาน

•	 มีหน้าท่ีและความรับผิดชอบคุณภาพและความยุ่งยากของ
งานของต�ำแหน่งเพิ่มขึ้น หรือเปลี่ยนแปลงไปในสาระส�ำคัญ
ถึงขนาดที่จะต้องปรับปรุงการก�ำหนดต�ำแหน่งเป็นระดับสูง
ขึ้น

•	 ปฏิบัติงานที่ต้องใช้ความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ และ
ความช�ำนาญงานสูงมากในงานวิชาการ และตัดสินใจแก้
ปัญหาที่ยากมาก

•	 เป็นกลุ่มงานที่เกิดจากการจัดแบ่งงานภายในส่วนราชการท่ี
มีฐานะเป็นกองหรือเทียบกอง ต้องเป็นไปตามมาตรา 3/1 
แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 
2534 และมาตรา 34 แห่งพระราชบญัญตัริะเบยีบข้าราชการ
พลเรือน พ.ศ. 2551 โดยเคร่งครัด

•	 ผ่านการประเมินคุณภาพงานตามหลักเกณฑ์การประเมินค่า
งานที่ ก.พ. ก�ำหนด
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•	 สามารถเพ่ิมต�ำแหน่งระดับช�ำนาญการพิเศษเพิ่มได้อีก 1 
ต�ำแหน่ง ในกลุ่มละไม่เกิน 1 ต�ำแหน่ง ภายใต้เงื่อนไขต่อไปนี้

ก	 มีลักษณะงานเกี่ยวกับการศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์ 	 	
	 พัฒนาระบบ รูปแบบวิธีการ มาตรฐาน หรือหลักเกณฑ์	 	
	 ในการปฏิบัติงาน

ข	 มีหน้าที่และความรับผิดชอบคุณภาพและความยุ่งยาก	 	
	 ของงานของต�ำแหน่งเพิ่มขึ้น หรือเปลี่ยนแปลงไปในสาระ	
	 ส�ำคัญถึงขนาดที่จะต้องปรับปรุงการก�ำหนดต�ำแหน่งเป็น	
	 ระดับสูงขึ้น

ค	 ปฏิบัติงานที่ต้องใช้ความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ 		
	 และความช�ำนาญงานสูงมากในงานวิชาการ และตัดสินใจ	
	 แก้ปัญหาที่ยากมาก

ง	 เป็นกลุ่มงานที่เกิดจากการจัดแบ่งงานภายในส่วนราชการ	
	 ที่มีฐานะเป็นกองหรือเทียบกอง ต้องเป็นไปตามมาตรา	 	
    	 3/1 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ	 	
	 แผ่นดิน พ.ศ.2534 และมาตรา 34 แห่งพระราช	 	
	 บัญญัติระเบียบข้าราชการพลเรือน พ.ศ. 2551 	 	
	 โดยเคร่งครัด

จ	 ผ่านการประเมินคุณภาพงานตามหลักเกณฑ์การประเมิน	
	 ค่างานที่ ก.พ. ก�ำหนด

	 ข้อก�ำหนดทีก่ล่าวถงึการยบุเลกิต�ำแหน่งในกรณทีีม่ผีลกระ
ทบท�ำให้ค่าใช้จ่ายด้านบุคคลเพิ่มขึ้น เป็นการปฏิบัติตามหลักเกณฑ์
และเงื่อนไขที่ก�ำหนดในหนังสือส�ำนักงาน ก.พ. ที่ นร 1008/ว 2 ลง
วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2558 มีรายละเอียดดังนี้

	 1. การยบุเลกิต�ำแหน่งในทกุกรณท่ีีมผีลกระทบค่าใช้จ่าย
ด้านบุคคลเพิ่มขึ้น
หากการก�ำหนดต�ำแหน่งท�ำให้ค่าใช้จ่ายด้านบุคคลเพิ่มสูงขึ้นใน
ทุกกรณี จะต้องพิจารณายุบเลิกต�ำแหน่งนั้น ยกเว้นในกรณีที่ได้รับ
การยกเว้นตามเงื่อนไขที่ระบุไว้ด้านล่าง.
	 2. การยกเว้นการยุบเลิกต�ำแหน่ง
มีกรณีที่ยกเว้นการยุบเลิกต�ำแหน่งได้ โดยไม่ต้องเรียกเข้าประชุม
คณะกรรมการต�ำแหน่งทางวิชาการ หากเป็นกรณีต่อไปนี้

•	 การก�ำหนดต�ำแหน่งประเภทบริหาร
•	 การก�ำหนดต�ำแหน่งประเภทอ�ำนวยการระดับต้น
•	 เป็นต�ำแหน่งหวัหน้าส่วนราชการทีม่ฐีานะเป็นกองหรอืเทยีบ

กองที่ปรากฏตามกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการ
•	 การก�ำหนดต�ำแหน่งประเภทวิชาการ
•	 ในกรณีการก�ำหนดต�ำแหน่งในลักษณะกรอบระดับต�ำแหน่ง

ทีม่ลีกัษณะงานเกีย่วกบัการวิจยัและพฒันา หรอืงานลกัษณะ
อื่นที่มีคุณค่างานเทียบได้กับงานวิจัยและพัฒนา โดยต้องใช้
ความรู ้ความสามารถในการสร้างสรรค์สิง่ใหม่หรอืวิธกีารใหม่

	
	 ทั้งหมดนี้เป็นการปฏิบัติตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขท่ี
ก�ำหนดไว้ในหนังสือส�ำนักงาน ก.พ. ที่ นร 1008/ว 2 ลงวันที่ 19 
กมุภาพนัธ์ 2558 ซึง่ต้องเป็นไปตามมาตรา 3/1 แห่งพระราชบญัญตัิ
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ซึ่งได้รับการแก้ไขเพิ่ม
เติมโดยพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี 5) 
พ.ศ. 2545 และมาตรา 34 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการ
พลเรอืน พ.ศ. 2551 โดยเคร่งครัด และได้รบัการเหน็ชอบจาก อ.ก.พ. 
กระทรวง ตามที่ได้ระบุไว้ในเอกสาร

ท่านสามารถสบืค้นข้อมลูเกีย่วกบัการก�ำหนดต�ำแหน่งเพือ่เลือ่นระดบัต�ำแหน่งทีส่งูขึน้ จากเวปของส�ำนกังานคณะกรรมการข้าราชการ
พลเรือน (ส�ำนักงาน ก.พ.) ได้ที่ https://www.ocsc.go.th/
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กฎหมาย
+กายภาพ
โดย คณะอนุกรรมการฝ่ายกฏหมาย

	 ฉบับน้ีขอทบทวนระเบียบกระทรวงสาธารณสุขเกี่ยว
กับการมอบหมายให้ผู้ช่วยกายภาพบ�ำบัดท�ำการประกอบวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบัด ว่ามีหลักเกณฑ์อย่างไรบ้าง
	 ถ้าเป็นสถานพยาบาลของรัฐ ต้องเป็นการปฏิบัติราชการ
หรืออยู่ในระหว่างการปฏิบัติราชการตามหน้าที่ หรือตามท่ีได้รับ
มอบหมาย และต้องอยู ่ในความควบคุมของผู ้ประกอบวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบัดหรือผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ดังน้ัน หากผู้ช่วย
กายภาพบ�ำบัดไปท�ำกายภาพบ�ำบัดให้ผู้ป่วยนอกเวลาราชการ ไม่ว่า
จะเป็นการกระท�ำในโรงพยาบาลหรือนอกโรงพยาบาล และเรยีกเกบ็
ค่าบริการ จะเป็นการกระท�ำที่ฝ่าฝืนกฎหมาย
	 ถ้าเป็นสถานพยาบาลเอกชนหรอืคลนิกิกายภาพบ�ำบัด ต้อง
เป็นการกระท�ำในสถานพยาบาลและกระท�ำตามที่ได้รับมอบหมาย
และอยู่ในความควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัด ดังน้ัน 
นักกายภาพบ�ำบัดจึงไม่สามารถมอบหมายให้ผู้ช่วยกายภาพบ�ำบัด
ท�ำการประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดนอกสถานพยาบาลได้ เช่น 
ท�ำกายภาพบ�ำบัดท่ีบ้านผู้ป่วย เป็นต้น จะเป็นการกระท�ำท่ีฝ่าฝืน
กฏหมาย ทั้งผู้มอบหมาย (นักกายภาพบ�ำบัด) และผู้รับมอบหมาย 
(ผู้ช่วยกายภาพบ�ำบัด)
	 ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข ผู้ช่วยกายภาพบ�ำบัด
สามารถท�ำการประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดได้ ดังต่อไปนี้

1.	 เตรยีมและดแูลผูป่้วยให้พร้อมเพือ่รบับรกิารทางกายภาพบ�ำบดั
2.	 เตรียมและดูแลเครื่องมือและอุปกรณ์ให้พร้อมท่ีจะให้บริการ

ทางกายภาพบ�ำบัดได้
3.	 จัดท่านอนตลอดจนช่วยในการเปลี่ยนท่านอนและเคลื่อนย้าย

ผู้ป่วย
4.	 นวดด้วยวิธีตามที่ผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดก�ำหนด
5.	 ใช้เครื่องช่วยเดินกับผู้ป่วยและดูแลผู้ป่วยขณะฝึกเดิน
6.	 ช่วยผู้ป่วยในการสวมใส่และถอดกายอุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือรับ

บริการทางกายภาพบ�ำบัด
7.	 ควบคุมดูแลผู้ป่วยในการออกก�ำลังตามที่ผู ้ประกอบวิชาชีพ

กายภาพบ�ำบัดก�ำหนด
8.	 สังเกตและรายงานอาการผิดปกติโดยทั่วไปของผู้ป่วย
9.	 สามารถช่วยฟื้นคืนชีพผู้ป่วยเบื้องต้นได้ในกรณีฉุกเฉิน
	 และนักกายภาพบ�ำบัดสามารถมอบหมายให ้ผู ้ช ่วย
กายภาพบ�ำบัดใช้เครื่องมือทางกายภาพบ�ำบัดได้เฉพาะเครื่องมือที่
กฎหมายก�ำหนดไว้เท่านั้น ซึ่งได้แก่
1.	 เ ค รื่ อ ง ผ ลิ ต ก ร ะ แ ส ไ ฟฟ ้ า เ พ่ื อ ล ดป ว ด ชนิ ด  T EN S 

(Transcutaneous nerve electrical stimulation หรือ 
TENS unit)

2.	 ถังน�ำ้วนและอ่างน�ำ้วนส�ำหรบัล�ำตวั (Whirlpool and Hubbard 
Tank)

3.	 ถังแช่พาราฟิน (Paraffin wax bath unit)
4.	 เครื่องแช่แผ่นความร้อน (Hydrocollator unit)
5.	 เตียงหมุนตั้งให้ตรง (Tilt table)
	 กรณีสถานพยาบาลรัฐและเอกชน   รวมถึงคลินิก
กายภาพบ�ำบัด การรับนักกายภาพบ�ำบัดที่ไม่มีใบอนุญาตฯ หรือใบ
อนุญาตฯ หมดอายุ ก็อยู่ภายใต้ระเบียบสาธารณสุขนี้ด้วยครับ

เอกสารอ้างอิง 
	 ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยบุคคลซึ่งกระทรวง ทบวง กรม เทศบาล องค์การบริหารส่วนจังหวัด องค์การบริหารส่วนต�ำบล กรุงเทพมหานคร 
เมืองพัทยา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษอื่นตามที่มีกฎหมายก�ำหนดหรือสภากาชาดไทย มอบหมายให้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดในความควบคุมของ
เจ้าหน้าที่ซึ่งเป็นผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดหรือผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. 2552
	 ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยบุคคลซึ่งปฏิบัติงานในสถานพยาบาลตามกฎหมาย ว่าด้วยสถานพยาบาล กระท�ำการประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัดใน
ความควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ�ำบัด พ.ศ. 2552
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แจ้งข่าวเล่าเรื่อง
กิจกรรมดีๆ
โดย คณะอนุกรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์และสื่อสาร

กิจกรรมดีๆ ที่กำ�ลังจะเกิดขึ้น
	 1. ขอเชิญชวนนักกายภาพบำ�บัดทั่วประเทศร่วมจัดงาน
วันกายภาพบำ�บัดแห่งชาติปี พ.ศ. 2567 ในหน่วยงานของตนเอง 
ภายใต้คำ�ขวัญ “กายภาพบำ�บัดเพื่อสุขภาพผู้สูงวัย ก้าวเดินมั่นใจ 
ไม่ปวด ไม่ล้ม”
	 2. จากการที่สภากายภาพบ�ำบัดจัดให้มีการประกวดคลิป
วีดิโอให้ความรู้แก่ประชาชนในหัวข้อ “กายภาพบ�ำบัดเพื่อสุขภาพผู้
สูงวัย ก้าวเดินมั่นใจ ไม่ปวด ไม่ล้ม” และขณะนี้ หมดเขตรับผลงาน
แล้ว พบว่า ได้รับการตอบรับจากสมาชิกจ�ำนวนมาก ขอขอบคุณทุก
ท่านที่ให้ความสนใจในกิจกรรมดังกล่าว และจะมีการประกาศผลผู้
ท่ีได้รับรางวัลในช่วงวันกายภาพบ�ำบัดแห่งชาติปี พ.ศ. 2567 และ
เตรียมพบกับ การประกวดนวัตกรรมด้านสิ่งประดิษฐ์และระบบงาน
กายภาพบ�ำบัด ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม 2567
	 3. เนือ่งจากในปี พ.ศ. 2567 สภากายภาพบ�ำบดัมวีาระครบ
รอบ 20 ปี จะมกีารจดัประชมุวชิาการสภากายภาพบ�ำบดั 2567 (ใน
โอกาสครบรอบ 20 ปี สภากายภาพบ�ำบัด) อย่างยิ่งใหญ่ ในระหว่าง
วนัที ่21-22 พฤศจกิายน 2567 จึงขอแจ้งเพือ่ให้ทกุท่านเตรยีมพร้อม
เข้าร่วมงาน

กิจกรรมดีๆ ที่ผ่านมา
	 1. เครือข่ายกายภาพบ�ำบัดเขต 10 ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติ
การเรื่อง ทักษะการสื่อสารและการท�ำงานเป็นทีม ในระหว่างวันที่ 
22-24 พฤศจิกายน 2566 ณ ห้องประชุม 6/2 อาคาร 50 พรรษา
มหาวชิราลงกรณ รพ.สรรพสิทธิประสงค์ จ.อุบลราชธานี
	 2. เครือข่ายกายภาพบ�ำบัดเขต 5 ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติ
การเรื่อง การพัฒนาเครือข่ายนักกายภาพบ�ำบัดด้านสร้างเสริมสุข
ภาพผู้สูงอายุและนวัตกรรมสร้างเสริมสุขภาพเขต 5 ในระหว่างวัน
ที่ 23-24 พฤศจิกายน 2566 ณ ห้องประชุมเพชรพระจอมเกล้า 
รพ.พระจอมเกล้า จ.เพชรบุรี
	 3. เครือข่ายกายภาพบ�ำบัดเขต 12 ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติ
การเรื่อง PT Management in Falling ในระหว่างวันที่ 16-
17 พฤศจิกายน 2566 ณ ห้องประชุมนายแพทย์จ�ำลอง บ่อเกิด 
รพ.หาดใหญ่ จ.สงขลา
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บรรยากาศ
กิจกรรมดีๆ 
ที่ผ่านมา
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ลัดเลาะรอบรั้ว
ทุกเครือข่าย
โดย คณะอนุกรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์และสื่อสาร

	 สภากายภาพบ�ำบัด ขอแสดงความยินดีกับ กภ.เรณู  ภาวะดี ในโอกาสที่ได้รับรางวัล”ประชาบดี” ประเภทบุคคลผู้ท�ำคุณ
ประโยชน์ ประจ�ำปี 2565 จากกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เมื่อวันที่ 28 กันยายน 2566
	 ขอแสดงความยินดีกับนักกายภาพบ�ำบัดทุกท่านที่ได้รับรางวัลในการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2566 จัดขึ้น ณ 
ศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้า มลฑาทิพย์ ฮอลล์ จังหวัดอุดรธานี และโรงแรมเซ็นทารา อุดรธานี มีรายละเอียดดังนี้

ชื่อผู้ที่ได้รับการคัดเลือก ชื่อผลงาน

กภ.มัลลิกา  ภิรมย์บุญ
โรงพยาบาลนาเชือก อ�ำเภอนาเชือก จ.มหาสารคาม

ผลการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยระยะกลาง (Intermediate Care) ต่อ
ความสามารถในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันและระดับความพิการในบริบท
โรงพยาบาลชุมชน

กภ.นงเยาว์  พละชัย
โรงพยาบาลยางสีสุราช อ.ยางสีสุราช จ.มหาสารคาม

แนวทางการสนับสนุนครอบครัว (Family support) ในการฟื้นฟูสภาพผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมองระยะ Subacute ก่อนจ�ำหน่ายจากโรงพยาบาลจนถึง
ที่บ้าน โรงพยาบาลยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม

กภ.วีระวัฒน์  ไชยายงค์
โรงพยาบาลศรีสะเกษ จ.ศรีสะเกษ

รูปแบบการป้องกันผู้สูงอายุที่มีภาวะเสี่ยงต่อการหกล้มที่รับบริการ NCD Clinic 
โรงพยาบาลศรีสะเกษด้วยนวัตกรรมสวนฝึกเดินสามมิติในร่ม

ชื่อผู้ที่ได้รับการคัดเลือก ชื่อผลงาน

กภ.วัชรินทร์  ทายะติ
โรงพยาบาลตรัง จ.ตรัง

โปรแกรมห้าจุดหยุดเวียนศีรษะ ส�ำหรับผู้ป่วยหลังจัดตะกอนหินปูนในหูชั้นใน
หลุดคลินิกลดเวียนศีรษะ แผนกกายภาพบ�ำบัด รพ.ตรัง

ชื่อผู้ที่ได้รับการคัดเลือก ชื่อผลงาน

กภ.วีระวัฒน์  ไชยายงค์
โรงพยาบาลศรีสะเกษ จ.ศรีสะเกษ

นวัตกรรมสวนฝึกเดินสามมิติอินดอร์

กภ.จุฑามาศ  จินดาวงศ์  กภ.ศศิธร  เทพษร และ  
กภ.กฤษฎา  ยอดเงิน
โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จ.นราธิวาส

การพัฒนาแนวทางการท�ำกายภาพบ�ำบัดในผู้ป่วยปวดหลังจากภาวะกระดูก
สันหลังเสื่อม

ผลงานวิชาการ R2R ดีเด่น ประจำ�ปี 2566

ผลงานวิชาการดีเด่น กระทรวงสาธารณสุข ประจำ�ปี 2566 ประเภทนวัตกรรม สาขาการแพทย์

ผลงานที่ได้รับการคัดเลือกเข้านำ�เสนอในการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2566



ชื่อผู้ที่ได้รับการคัดเลือก ชื่อผลงาน

กภ.อาโซรา  ยีตูวา  กภ.อักลีมา  อิงดิง และ 
กภ.นารีมาลย์  แวหะมะ 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชยะหา จ.ปัตตานี

การพัฒนารูปแบบการออกก�ำลังกายรายบุคคลที่บ้านในผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง

กภ.นาราภัทร  เพ็ชรสี
โรงพยาบาลไม้แก่น จ.ปัตตานี

เก้าอี้พนักพิงฟื้นฟูกาย

กภ.พิชามญชุ์  พรมภา
โรงพยาบาลล�ำปลายมาศ จ.บุรีรัมย์

การเปรียบเทียบผลของโปรแกรมการออกก�ำลังกายแบบ Flexion exercise และ 
Core stability exercise ร่วมกับการรักษาด้วยอัลตราซาวด์ต่อความสามารถใน
การเดินบนสายพานในผู้ป่วยโรคโพรงกระดูกสันหลังส่วนเอวตีบแคบ 
โรงพยาบาลล�ำปลายมาศ จ.บุรีรัมย์

กภ.มนัสวี  ให้ศิริกุล 
โรงพยาบาลบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์

ดูแลข้างกายด้วยไลน์ “การฟื้นฟูผู้ป่วย IMC”

กภ.ปิยะนุช  แก้วทวี 
โรงพยาบาลตรัง จ.ตรัง

ระดับความส�ำเร็จของอัตราผู้ป่วยศัลยกรรมหัวใจที่ได้รับการฟื้นฟูหัวใจจนสามารถ
ท�ำกิจกรรมได้อย่างน้อย 5 METs งานกายภาพบําบัด กลุ่มงานเวชกรรมฟื้นฟู
โรงพยาบาลตรัง

กภ.พัชรณัญญ์  มหาชื่นใจ 
โรงพยาบาลสีคิ้ว จ.นครราชสีมา

การจัดการสถานการณ์ระบาดโควิด-19 ในเรือนจ�ำอ�ำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา

	 ขอแสดงความยินดีกับ กภ.บัณฑิต  พรหมมานนท์ โรงพยาบาลพิบูลมังสาหาร จ.อุบลราชธานี ได้รับรางวัลผลงานดีเด่น เรื่อง 
การพัฒนาระบบป้องกันภาวะหกล้มในผู้สูงอายุเทศบาลเมืองพิบูลมังสาหาร จากการประชุมสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนา
ระบบบริการสุขภาพ (Service plan sharing) ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จัดขึ้นในระหว่างวันที่ 24-25 สิงหาคม 2566 
ณ ศูนย์การประชุมอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี จ.นนทบุรี
	 ขอเป็นก�ำลังใจให้นักกายภาพบ�ำบัดทุกท่านสร้างสรรค์และพัฒนางานที่มีคุณค่า และต่อยอดผลงานต่อไป เพื่อช่วยให้ประชาชน
มีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น
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ข่าวฝากจาก
ราชวิทยาลัยฯ
โดย ราชวิทยาลัยกายภาพบำ�บัดแห่งประเทศไทย 

	 และแนวทางการเตรียมตัวสอบในเบื้องต้นเพื่อขอหนังสือ
อนุมัติแสดงว่าเป็นผู้มีความรู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบัดสาขาต่างๆ เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม พ.ศ. 2566 (แบบ
ออนไลน์) มีผู้ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน จ�ำนวนทั้งสิ้น 458 คน มีผู้ร่วม
รับฟัง จ�ำนวนทั้งสิ้น 302 คน (คิดเป็นร้อยละ 66)
	 ป ี พ.ศ. 2567 จะเป ็นอีกหนึ่งป ีส�ำคัญของวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบัด เนื่องจากจะมีการจัดสอบเพื่อขอรับหนังสือ
อนุมัติแสดงว่าเป็นผู้มีความรู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพ
กายภาพบ�ำบัดสาขาต่างๆ อย่างแน่นอน
	 หลายท่านอาจอยากรู้ว่า แล้วต้องท�ำอย่างไรถึงจะมีสิทธิ
สอบได้ สิ่งที่ท่านต้องด�ำเนินการ มีดังนี้

ขั้นตอนที่ 1  สมัครเป็นสมาชิกราชวิทยาลัยฯ ประเภทวิสามัญ
ขั้นตอนที่ 2  สมาชิกราชวิทยาลัยฯ (วิสามัญ) สมัครสอบเพื่อ     	
	          ขอรับหนังสืออนุมัติฯ ได้
ขั้นตอนที่ 3  ราชวิทยาลัยฯ ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิสอบ
                (มีคุณสมบัติครบถ้วนตามที่ก�ำหนด)
ขั้นตอนที่ 4  ผู้มีสิทธิสอบเข้าสอบตามที่ก�ำหนด
ขั้นตอนที่ 5  เมื่อสอบผ่าน จะต้องสมัครเป็นสมาชิกราช
	          วิทยาลัยฯ ประเภทสามัญ พร้อมขึ้นทะเบียนเป็น
	          ผู้ได้รับหนังสืออนุมัติในสาขาที่สอบผ่าน

	
	 ประมาณต้นปี พ.ศ. 2567 นี ้แต่ละสาขาทางกายภาพบ�ำบดั 
(มีทั้งหมด 7 สาขา) จะประกาศหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขใน
การสอบเพือ่ขอรบัหนงัสอือนุมติัฯ ในแต่ละสาขา พร้อมออกคู่มอืการ

เตรียมตัวสอบ และจัดประชุมเพื่อช้ีแจงรายละเอียดในคู่มือฯ โดย
แต่ละสาขา จะมีการด�ำเนินการดังกล่าวไม่พร้อมกัน 
	 อย่างไรก็ตาม ท่านจะไม่พลาดข่าวส�ำคัญจากราชวิทยาลัย
กายภาพบ�ำบัดแห่งประเทศไทย เพยีงท่านติดตามข้อมูลข่าวสารผ่าน
ทาง www.pt.or.th/rcptt/ หรอื Facebook ของสภากายภาพบ�ำบดั 
หรอืสมคัรเข้ากลุม่ Line Official Account ของสภากายภาพบ�ำบดั 
ได้ที่ Line ID : @pt_council

	 ผ่านไปแล้วสำ�หรับการประชุมชี้แจงเพื่อให้ผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบำ�บัดที่
สนใจได้รับทราบเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของราชวิทยาลัยฯ
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ข่าวเด่น 
ประเด็นดัง
โดย คณะอนุกรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์และสื่อสาร

	 ข่าวทีน่�ำความปลาบปลืม้และส�ำนกึในพระมหากรุณาธคิณุ
แก่วิชาชีพกายภาพบ�ำบัด คือ เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 5 ตุลาคม 2566 
สภาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยทูลเกล้าฯ ถวายปริญญาวิทยาศาสตร์
ดุษฎบีณัฑติกิตตมิศกัดิ ์สาขากายภาพบ�ำบดั แด่สมเดจ็พระกนษิฐาธิ
ราชเจ้ากรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีณ หอ
ประชมุจฬุาฯ ในฐานะทีท่รงบ�ำเพญ็พระราชกรณีกจินานัปการเพือ่ให้
ประชาชนมคีณุภาพชวีติทีดี่ขึน้ ทรงจดัให้มโีครงการต่างๆ ทีย่กระดบั
คุณภาพชวีติของผูป่้วยและผูพ้กิาร นบัเป็นพระมหากรณุาธคิณุอย่าง
หาที่สุดมิได้ ขอพระองค์ทรงพระเจริญ ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม
ข้าพระพุทธเจ้า สภากายภาพบ�ำบัด และนักกายภาพบ�ำบัดทุกคน
	
	 สภากายภาพบ�ำบัดร่วมกับส�ำนักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ขอเชิญนักกายภาพบ�ำบัดทั่วประเทศ 
สมัครเข้าร่วมการอบรมหลักสูตร กสส.รุ่นที่ 2 ในโครงการ “พัฒนา
นักกายภาพบ�ำบัดสร้างเสริมสุขภาพ (กสส.) เพื่อชุมชนไทยเข้ม
แข็ง” โดยเป็นการอบรมผ่านทางระบบ online + onsite ใน
ระหว่างเดือนมกราคม 2567 – เดือนมกราคม 2568 และจะมีการ
ลงพื้นที่ปฏิบัติงานตามที่ผู้เข้ารับการอบรมเสนอ เป็นระยะเวลา 
12 เดือน พร้อมน�ำเสนอผลการด�ำเนินงานในเดือนกันยายน 2568 
สมัครเข้ารับการอบรมฟรี(ค่าลงทะเบียนเข้าร่วมและค่าที่พัก) ใน
การเข้ารับการอบรมหลักสูตร กสส. รุ่นที่ 2 นี้ ท่านจะได้รับคะแนน 
PTCEU จ�ำนวน 50 คะแนน (เป็นไปตามเงื่อนไขของศูนย์การศึกษา
ต่อเนื่องสภากายภาพบ�ำบัด) และใบประกาศนียบัตรผ่านการอบรม
หลักสูตร กสส. จากสภากายภาพบ�ำบัด ในการนี้ จึงขอเชิญชวน
นักกายภาพบ�ำบัดทั่วประเทศที่สนใจมาเรียนรู้เส้นทางการสร้าง

เสริมสุขภาพในบทบาทของนักกายภาพบ�ำบัดสร้างเสริมสุขภาพ 
และร่วมแก้ไขปัญหาการเคลื่อนไหวของคนไทย ด้วยการเสริมสร้าง
สุขภาวะด้วยหัวใจของ “นักกายภาพบ�ำบัดเสริมสร้างสุขภาพ” โดย
น้องๆ จากภาคเอกชนสามารถจับมือร่วมกับภาครัฐ หรือ อปท. ใน
การด�ำเนินกิจกรรมได้ สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ Email: 
hppt.gen2@gmail.com
	
	 สปสช. ร่วมกับกระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารณสุข 
ขับเคลื่อนนโยบาย “บัตรประชาชนใบเดียว รักษาฟรีทุกที่” เพื่อยก
ระดบัระบบหลกัประกนัสขุภาพแห่งชาต ิ(บตัรทอง 30 บาท) โดยเปิด
ให้ประชาชนใช้บัตรประชาชนใบเดยีว เข้ารบับรกิารได้ในโรงพยาบาล
ทกุเครอืข่ายและทกุสงักดั ไม่จ�ำกดัเฉพาะสงักดักระทรวงสาธารณสขุ 
เป็นการอ�ำนวยความสะดวกให้กับประชาชน เพื่อให้มีโอกาสเข้าถึง
บริการสุขภาพท่ีสะดวกมากข้ึน โดยแบ่งเป็น 3 เฟส ดังนี้ เฟสท่ี 1 
น�ำร่องใน 4 จังหวัด ได้แก่ แพร่ ร้อยเอ็ด เพชรบุรี และ นราธิวาส จะ
เริม่ kick off ในวนัที ่8 ม.ค. 2567 ส่วนในเฟสท่ี 2 ม ี8 จงัหวดั ได้แก่ 
เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ สิงห์บุรี พังงา หนองบัวล�ำภู อ�ำนาจเจริญ 
นครราชสีมา และ สระแก้ว จะเริ่มในเดือนมีนาคม 2567 และใน
เฟสที ่3 จะเริม่ด�ำเนนิการใน 4 เขตสขุภาพ ช่วงเดอืนเมษายน 2567 
จึงขอเชิญชวนคลินิกกายภาพบ�ำบัดทุกแห่งทั่วประเทศสมัครเข้า
ร่วมเป็นคลินิกกายภาพบ�ำบัดอบอุ่นในชุมชนตามนโยบายดังกล่าว 
โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ป่วย IMC 4 กลุ่มโรค (กลุ่มโรคเดิมที่ร่วม
ด�ำเนินการกับ สปสช.) ส่วนอัตราค่าบริการเบิกจ่าย คือ 450 บาท ที่
คลินิก และ 650 บาท ในชุมชน สนใจขอขึ้นทะเบียนได้ที่ https://
ossregister.nhso.go.th หรือติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม
ได้ที่ โทร. 1330

	 ข่าวดีสำ�หรับสมาชิก ฉบับต่อไปเราจะเปิดคอลัมน์ “ไขปัญหาเพื่อนสมาชิก” ขอเชิญท่านส่งคำ�ถาม 
ข้อสงสัยในประเด็นต่างๆ เกี่ยวกับจรรยาบรรณทางวิชาชีพ มาได้ที่อีเมล์ prptcouncil@gmail.com
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สำ�นักงานเลขาธิการสภากายภาพบำ�บัด
ชั้น 7 อาคารมหิตลาธิเบศร กระทรวงสาธารณสุข ตำ�บลตลาดขวัญ 
อำ�เภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000
www.pt.or.th


