
 
โครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
วันท่ี 23 – 25 เมษายน 2555 

ณ โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 
 

1. ผูรับผิดชอบโครงการ สมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย 

    สภาสถาบันการศึกษากายภาพบําบัดแหงประเทศไทย 
   คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 
   คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
   สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) 
2. หลักการและเหตุผล 

กายภาพบําบัดเปนวิชาชีพท่ีมีการพัฒนาอยางตอเนื่องท้ังในดานการวิจัยและทักษะในการการตรวจประเมิน   
การวินิจฉัย  และการบําบัดความบกพรองของรางกายซึ่งเกิดเนื่องจากภาวะของโรคหรือการเคล่ือนไหวที่ไมปกติ การปองกัน 
การแกไขและการฟนฟูความเส่ือมสภาพความพิการของรางกาย รวมท้ังการสงเสรมิสุขภาพรางกายและจิตใจ แนวทางในการ
ใหการรักษาทางกายภาพบําบัด มีวัตถุประสงคหลักในการสงเสริมผูท่ีเขารับการรักษาใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น เพ่ือลดปญหา
ท่ีเกิดจากการบาดเจ็บหรือการเจ็บปวยเร้ือรัง เชน การลางาน การทํางานท่ีมีประสิทธิภาพลดลง การเสียคาใชจายในการ
รักษาพยาบาล การใชยาอยางตอเนื่อง การไมสามารถทํากิจกรรมตาง ๆ ท่ีตองการทําได หรือความเครียดจากปญหาสุขภาพ 
การประชุมวิชาการเพ่ือติดตามความกาวหนาและพัฒนาการทางกายภาพบําบัดในประเทศไทย เปนการสรางโอกาสใหเกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรูในวงการวิชาชีพเพ่ือใหเกิดการพัฒนาทางวิชาการและวิชาชีพซึ่งจะเปนประโยชนในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตของผูท่ีมารับบริการทางกายภาพบําบัดตอไป 

สมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทยในฐานะองคกรอิสระของวิชาชีพ รวมกับสภาสถาบันการศึกษา
กายภาพบําบัดแหงประเทศไทย คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยมหิดล คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ และสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) จึงเห็นควรใหดําเนินการจัดการประชุมวิชาการกายภาพบําบัด
แหงชาติ ครั้งท่ี 4 ประจําป 2555 เรื่อง กายภาพบําบัดเพ่ือการสงเสริมคุณภาพชีวิต เพ่ือใหเปนเวทีวิชาการกายภาพบําบัด 
ในระดับชาติท่ีเปดโอกาสใหนักกายภาพบําบัดท่ัวประเทศไดมีโอกาสเขารวมเสนอผลงานวิชาการ รับฟงและฝกทักษะทาง
กายภาพบําบัดท่ีทันสมัย จากวิทยากรท้ังในและนอกประเทศที่มีประสบการณดานการวิจัย ประสบการณทางคลินิกและ
ประสบการณดานการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพกายภาพบําบัด และรวมกันแสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนประสบการณ  
เพ่ือพัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัดในประเทศไทยใหเหมาะสมกับบริบทของสังคมและประชาชนไทย และนําไปปฏิบัติใหเกิด
ประโยชนตอไป  
3. วัตถุประสงค   

1. สรางโอกาสใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู และติดตามความกาวหนาในวงการวิชาชีพกายภาพบําบัด 
2. สงเสริมการเสนอผลงานการวิจัยกายภาพบําบัดในประเทศไทย 
3. พัฒนาทักษะกายภาพบําบัดในการตรวจประเมิน วินิจฉัย รักษา และฟนฟู 
4. พัฒนาแนวทางในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูท่ีเขารับการรักษาทางกายภาพบําบัด 
5. สรางเครือขายบุคลากรกายภาพบําบัดท่ีใหบริการระดับปฐมภูมิ 

4. กลุมเปาหมาย 
1. นักกายภาพบําบัดท้ังภาครัฐและเอกชน 
2. อาจารยกายภาพบําบัดจากสถาบันการศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน 

5. วิธีการดําเนินการ     บรรยาย อภิปราย สอนสาธิต และปฏิบัติการ  
6. จํานวนผูเขารวมประชุม  นักกายภาพบําบัด อาจารยกายภาพบําบัดและกรรมการสมาคม จํานวน 335 คน ดังนี้ 

6.1 Shoulder management     จํานวน 80 คน   หอง Garden1     

6.2 Recent Advances in Stroke Management   จํานวน 70 คน   หอง ConventionC      
6.3 Innovation of physical therapy management    จํานวน 60 คน   หองฮองเต  A+B 
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6.4 Spine dysfunction: Integrating soft tissue and joint                      จาํนวน 35 คน     หอง Convention D      
      mobilization with exercise      

 6.5 Improving Clinical decision making and research in PT education   จํานวน 60 คน    หอง Garden2     

6.6 กรรมการสมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย      จํานวน 30 คน 
7. คาลงทะเบียน    สามารถเบิกจายคาลงทะเบียนจากตนสังกัดไดตามระเบียบกระทรวงการคลัง เมื่อไดรับอนุมัติจาก
หัวหนาหนวยงาน 
 อัตราคาลงทะเบียน ภายในวันท่ี 28 กพ. 2555 หลังวันท่ี 28 กพ. 2555 

นักกายภาพบําบัดท่ีเปนสมาชิกปจจุบันของ
สมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย 

     หัวขอ 6.1-6.3  4,500 บาท 
หัวขอ 6.4-6.5  6,000 บาท 

       หัวขอ 6.1-6.3  5,000 บาท 
หัวขอ 6.4-6.5  6,500 บาท 

นักกายภาพบําบัดท่ัวไป      หัวขอ 6.1-6.3  5,400 บาท 
หัวขอ 6.4-6.5  7,500 บาท 

       หัวขอ 6.1-6.3  5,900 บาท 
หัวขอ 6.4-6.5  8,000 บาท 

นักกายภาพบําบัดจากโรงพยาบาลชุมชน* หัวขอ 6.1-6.3  1,200 บาท* หัวขอ 6.1-6.3  1,700 บาท* 
นิสิต นักศึกษาระดับปริญญาตรี  2,000 บาท 2,500 บาท 
คาลงทะเบียน เฉพาะวันท่ี 23 เม.ย.55 1,600 บาท 1,800 บาท 
หมายเหตุ 
*สําหรับอัตราคาลงทะเบียน 1,200 บาท/1,700 บาท ของนักกายภาพบําบัดจากโรงพยาบาลชุมชน เปนอัตราคาลงทะเบียน 
เน่ืองจากไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก สปสช รับจํานวนจํากัด 100 คน โดยมีหลักฐานแสดงตนสังกัดแนบมาพรอมใบสมัคร 
(การสมัครถือวาสมบูรณ เมื่อไดรับหลักฐานการโอนเงินพรอมแนบใบสมัคร โดยการตอบรับของสมาคมถือเปนท่ีส้ินสุด)  

สมาคมขอสงวนสิทธ์ิท่ีจะไมคืนเงินคาสมัคร หลังวันท่ี 28 กุมภาพันธ 2555    รับสมัครถึงวันท่ี 31 มีนาคม 2555 
สงใบสมัคร (download ไดจาก www.thaipt.org) พรอมสําเนาใบโอนเงินเขาบัญชีในนามสมาคมกายภาพบําบัดแหง

ประเทศไทย ธนาคารไทยพาณิชย สาขาศิริราช เลขท่ีบัญชี 016-2-20404-5 ไปท่ี นางชาลินี  ทองใบ คณะสหเวชศาสตร  
มศว องครักษ 63 หมู 7 ต.องครักษ อ.องครักษ จ.นครนายก 26120 โทรศัพท 08 7896 2509  อีเมลล chalinee@swu.ac.th 
**กรุณาติดตอเฉพาะเวลาราชการ (08.30 – 16.30 น.) และจะไดรับการตอบรับทาง email address ของทาน และท่ี 
www.thaipt.org 
 

8. วิทยากร 

8.1 Shoulder management อาจารย สุรัตน ธนานุภาพไพศาล 
8.2 Recent Advances in Stroke Management ผศ.ดร.รัมภา บุญสินสุข 
8.3 Innovation of physical therapy management  ผศ.ดร.จตุพร วงศสาธิตกุล  
8.4 Spine dysfunction: Integrating soft tissue and joint mobilization with 
exercise 

Dr Nancy DeMuth, DPT, M. Manip.Ther 
 

8.5 Improving Clinical decision making and research in PT education Dr. Patricia E. Sullivan , DPT, PhD 
 

9. ระยะเวลาดําเนินการ   วันท่ี 23-25 เมษายน 2555   
 

10. สถานท่ีจัดประชุม     โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 
 
11. บทคัดยอและการนําเสนองานวิจัย โปรดระบุในใบสมัครเสนอผลงานวิจัยวาตองการนําเสนอแบบปากเปลา (oral 
presentation) หรือเปนโปสเตอร โดยพิมพเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษความยาวไมเกินหนึ่งหนากระดาษ A4 ตั้งระยะ
กั้นหนา/หลัง และบน/ลาง เทากับ 2.45 เซนติเมตร ใช font แบบ Cordia new 14 ท้ังภาษาไทยและอังกฤษ  ชื่อหัวขอเรื่องใช
ตัวหนา ชื่อผูวิจัยใชตัวเอนหนา ขีดเสนใตชื่อผูนําเสนอ ระบุชื่อหนวยงาน และ email address ของผูนําเสนอ  โดยเนื้อหา
ประกอบดวย วัตถุประสงค ผูเขารวมการวิจัย วิธีการ การวิเคราะหผล ผลการศึกษา ขอสรุป การประยุกตใช  คําสําคัญ และ 
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แหลงทุน กรณีเสนอผลงานวิจัยทั้งเรื่อง (Full paper) ใชรูปแบบเดียวกับการตีพิมพในวารสารกายภาพบําบัด โดยศึกษา
รูปแบบไดจาก www.thaipt.org (เลือกเมนูวารสารกายภาพบําบัด) 

a. กําหนดการสงบทคัดยอ ภายในวันท่ี 25 กุมภาพันธ  2555   
รับบทคัดยอเฉพาะทาง Email เทาน้ัน โดยสงมาท่ี  
Email address:  journalthaipt@gmail.com โดยใชชื่อเร่ือง Abstract Submission 

b. ประกาศรายชื่อผูไดรับการคัดเลือกใหเสนอผลงาน วันท่ี 25 มีนาคม 2555 ท่ี www.thaipt.org 
c. กําหนดสงบทคัดยอและ/หรือบทความวิจัยท่ีแกไขสมบูรณภายในวันท่ี 31 มีนาคม 2555 
d. กรุณาระบุการนําเสนอผลงานเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 
e. กรุณาสงบทคัดยอ และหรือบทความวิจัย พรอมใบสมัครเสนอผลงานวิจัย 
f. งานวิจัยท่ีไดรับการคัดเลือกจะไดรับการตีพิมพบทคัดยอในเอกสารประกอบการประชุม และผูท่ีสง

บทความการวิจัยท่ีผานการพิจารณาของผูอานและกองบรรณาธิการวารสารกายภาพบําบัดจะไดรับการ
ตีพิมพในวารสารกายภาพบําบัดฉบับเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2555 

g. Download ใบสมัครเสนอผลงานวิจัย และ ตัวอยางบทคัดยอไดจาก www.thaipt.org   
หมายเหตุ 

- นิสิต/นักศึกษากายภาพบําบัด ชั้นปท่ี 4 ท่ีสถาบันสงชื่อและงานวิจัยมาสถาบันละ 1 คนจะไดรับการยกเวน
คาลงทะเบียน 

- ผูท่ีตองการนําเสนองานวิจัย สามารถลงทะเบียนในวันที่ 23 เมษายน 2555 เพียงวันเดียวได 
- ผูนําเสนอผลงานวิจัยตองนําเสนอดวย Microsoft office 2007 เทานั้น และสงการนําเสนอกอน 8.30 น. ของวันท่ี  

นําเสนอผลงาน 
 

12.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูในวงการวิชาชีพกายภาพบําบัด  
2. มีการเสนอผลงานการวิจัยกายภาพบําบัดในประเทศไทย ท่ีสงเสริมความกาวหนาและพัฒนาการของวิชาชีพ 
3. นักกายภาพบําบัดท่ีเขารวมอบรมมีการพัฒนาทักษะกายภาพบําบัดในการตรวจประเมิน วินิจฉัย รักษา และฟนฟู 
4. นักกายภาพบําบัดท่ีเขารวมอบรมสามารถใหแนวทางในการสงเสริมคุณภาพชีวิตผูท่ีเขารับการรักษาทาง
กายภาพบําบัดได 
5. เกิดเครือขายการเรียนรูกายภาพบําบัดในชุมชนและระบบบริการปฐมภูมิ 

13. การนับหนวยคะแนนการศึกษาตอเน่ือง โดยเปนการทดลองระบบการเก็บคะแนน 
 การเขาฟงบรรยาย 1 ชั่วโมง นับเปน 1 หนวยคะแนน 
 การปฏิบัติการ 2 ชั่วโมง นับเปน 1 หนวยคะแนน 
 

 

ผูอนุมัติโครงการ          
                (ผูชวยศาสตราจารย ดร.กานดา ชัยภิญโญ) 
               นายกสมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย 
       วันท่ี 5  มกราคม  2555 
 



 4
กําหนดการโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันที่  23-25 เมษายน 2555 
1. Shoulder management 

วิทยากร อ.สุรัตน ธนานุภาพไพศาล 
เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 

7.30-8.30 ลงทะเบียน    

8.30-9.30 
(1 ชม.) 

พิธีเปดและบรรยายพิเศษ  
“การสงเสริมคุณภาพชีวิตโดยระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ” 
โดย  นพ.ประทีป ธนกิจเจริญ  
รองเลขาธิการ สปสช 

Clinical Biomechanics of the 
Shoulder Complex ( Lec) 

Therapeutic Exercise 
 (Lab 1 Hour) 

9.30-10.30 
(1 ชม.) 

การบรรยายพิเศษ “หน่ึงสมองสองมือ
นักกายภาพบําบัด”  
โดย อดีต สว. ปรีชา ปตานนท 

Physical Examination of the 
shoulder complex (Lec) 

Mulligan Technique for Shoulder 
problem  
( Lec 30 min, Lab 30 min) 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-12.00 
(1ชม.15 นาที) 

สรุปผลการดําเนินงานของสมาคม 
โดยนายกสมาคม 
สรุปผลการเลือกตั้งกรรมการสมาคม 

Physical Examination of the 
shoulder complex (Lab) 

Mulligan Technique for Shoulder 
problem 
 (Lec  1 hour, Lab 45 min) 

12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน      
13.00-14.45 
(1ชม.45 นาที) 

Panel discussion: International 
Physical Therapy Education  
โดย รศ.รุงทิวา วัจฉละฐิติ 
Dr.Patricia Sullivan และ  
Dr.Nancy DeMuth  
ดําเนินรายการโดย  
ผศ ดร.จารุกูล  ตรีไตรลักษณะ 

Classification of The Rotator Cuff 
Lesions (Lec) 

Adhesive Capsulitis  
(Lec 1 hour, Lab 45 min) 

14.45-15.00 พักรับประทานอาหารวาง 
15.00-16.30 
(1.5 ชม.) 

Oral Presentation I 
(20 min x 4 persons = 1.20 hr) 

Rehabilitation Following Rotator 
cuff lesions (Lec) 

Rehabilitation of Scapular 
Complex and Stretching Exercise 
(Lec  1 hour, Lab 30 min) 

16.30-18.00 
(1.5 ชม.) 

มอบรางวัลนักกายภาพดีเดน   

หมายเหตุ กําหนดการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยไมแจงลวงหนา 
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กําหนดการโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันที่  23-25 เมษายน 2555 
 

2. Recent Advances in Stroke Management 
ผูประสานงาน ผศ.ดร.รัมภา บุญสินสุข 

เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 

7.30-8.30 ลงทะเบียน    

8.30-9.30 
(1 ชม.) 

พิธีเปดและบรรยายพิเศษ  
“การสงเสริมคุณภาพชีวิตโดยระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ” 
โดย  นพ.ประทีป ธนกิจเจริญ  
รองเลขาธิการ สปสช 

บรรยาย 
Brain recovery post stroke (neural 
plasticity) 
ดร.วรินทร กฤตยาเกียรณ 

Lecture Standardized assessment 
in Stroke: Balance and Mobility 
ดร.รัมภา บุญสินสุข 

9.30-10.30 
(1 ชม.) 

การบรรยายพิเศษ “หน่ึงสมองสองมือ
นักกายภาพบําบัด”  
โดย อดีต สว. ปรีชา ปตานนท 

บรรยาย 
Brain recovery post stroke 
(functional recovery) 
ดร.พัชรี คุณค้ําชู 

Practice Standardized assessment 
in Stroke: Balance and Mobility 
ดร.รัมภา บุญสินสุข 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-12.00 
(1ชม.15 นาที) 

สรุปผลการดําเนินงานของสมาคม 
โดยนายกสมาคม 
สรุปผลการเลือกตั้งกรรมการสมาคม 

บรรยาย 
Brain recovery post stroke (stem 
cell therapy) 
ดร.นพพร จงกมลวิวัฒน 

Panel discussion 
Treatment effectiveness: 
Evidence-based Practice in stroke 
อ.วิยะดา ศักด์ิศรี, ดร.รัมภา บุญสิน
สุข, ดร.อัญชลี ฝูงชมเชย,  
ดร.ผกามาศ พิริยประสาสน 

12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน      
13.00-14.45 
(1ชม.45 นาที) 

Panel discussion: International 
Physical Therapy Education  
โดย รศ.รุงทิวา วัจฉละฐิติ 
Dr.Patricia Sullivan และ  
Dr.Nancy DeMuth  
ดําเนินรายการโดย  
ผศ ดร.จารุกูล  ตรีไตรลักษณะ 

Lecture and Practice 
Standardized assessment in 
Stroke: UE/2nd musculoskeletal 
impairments 
ดร.อัญชลี ฝูงชมเชย 

Lecture and Practice 
Management of foot problem in 
stroke  
อ.วิยะดา ศักด์ิศรี 

14.45-15.00 พักรับประทานอาหารวาง 
15.00-16.30 
(1.5 ชม.) 

Oral Presentation I 
(20 min x 4 persons = 1.20 hr) 

Lecture and Practice 
Standardized assessment in 
Stroke: LE/ Gait  
ดร.ผกามาศ พิริยประสาสน 

Questions and Answers 
 
ทีมวิทยากร 

16.30-18.00 
(1.5 ชม.) 

มอบรางวัลนักกายภาพดีเดน   

หมายเหตุ กําหนดการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยไมแจงลวงหนา 
รวม Oral presentation คนละ 20 นาที ได 4 คน 
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กําหนดการโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันที่  23-25 เมษายน 2555 
3. Innovation of physical therapy management  

วิทยากร ผศ.ดร.จตุพร วงศสาธิตกุลและคณะ 
เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 

7.30-8.30 ลงทะเบียน    

8.30-9.30 
(1 ชม.) 

พิธีเปดและบรรยายพิเศษ  
“การสงเสริมคุณภาพชีวิตโดยระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ” 
โดย  นพ.ประทีป ธนกิจเจริญ  
รองเลขาธิการ สปสช 

9.30-10.30 
(1 ชม.) 

การบรรยายพิเศษ “หน่ึงสมองสองมือ
นักกายภาพบําบัด”  
โดย อดีต สว. ปรีชา ปตานนท 

Palliative care  
1. นางสาวสุรีย ลี้มงคล 
ฝายการพยาบาล  ร.พ. ศิริราช  
ม. มหิดล 
2. นพ. ศุภการ เตชัสอนันต 
ศูนยบริรักษ ศิริราช  ม. มหิดล 

Architect and PT 
1. ดร.จญาดา บุณยเกียรติ   
ผอ.ศูนยความเปนเลิศทางดานการ
จัดการคุณภาพอากาศและพลงังาน
ภายในอาคาร (IAQE) มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
2. อ.โพธ นิลสะอาด  
คณะสถาปตยกรรมศาสตร และการ
ออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี 
3.  อ.อภิทาน  ลี  
รองผูอํานวยการศูนยบริการวิจัยและ
ออกแบบ คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
และการออกแบบ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-12.00 
(1ชม.15 นาที) 

สรุปผลการดําเนินงานของสมาคม 
โดยนายกสมาคม 
สรุปผลการเลือกตั้งกรรมการสมาคม 

Palliative care (cont.) 
1. นางสาวสุรีย ลี้มงคล 
ฝายการพยาบาล  ร.พ. ศิริราช  
ม. มหิดล 
2. นพ. ศุภการ เตชัสอนันนต 
ศูนยบริรักษ ศิริราช  ม. มหิดล 

Architect and PT (cont.) 
1. ดร.จญาดา บุณยเกียรติ   
ผอ.ศูนยความเปนเลิศทางดานการ
จัดการคุณภาพอากาศและพลงังาน
ภายในอาคาร (IAQE) มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
2. อ.โพธ นิลสะอาด  
คณะสถาปตยกรรมศาสตร และการ
ออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี 
3.  อ.อภิทาน  ลี  
รองผูอํานวยการศูนยบริการวิจัยและ
ออกแบบ คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
และการออกแบบ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน      
13.00-14.45 
(1ชม.45 นาที) 

Panel discussion: International 
Physical Therapy Education  
โดย รศ.รุงทิวา วัจฉละฐิติ 
Dr.Patricia Sullivan และ  
Dr.Nancy DeMuth  
ดําเนินรายการโดย  
ผศ ดร.จารุกูล  ตรีไตรลักษณะ 

Infectious control for PT 
ผศ. นพ. ยงค รงครุงเรือง สาขาวิชา
โรคติดเชื้อและอายุรศาสตรเขตรอน 

และคณะ  จากงานโรคติดเชื้อ  
ร.พ. ศิริราช ม. มหิดล 

New arena for PT service 
คุณสมใจ ลือวิเศษไพบูลย 

 “โครงการไมเทาสีขาว” 
รศ. ดร. วิมลวรรณ เหียงแกว  

“Delivery PT service to stroke 
patients at home in Bangkok” 

ผศ. ดร. จตุพร วงศสาธิตกุล 
“ Chest PT service: ICU-OPD-
home” 
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เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 
14.45-15.00 พักรับประทานอาหารวาง 
15.00-16.30 
(1.5 ชม.) 

Oral Presentation I 
(20 min x 4 persons = 1.20 hr) 

Infectious control for PT (cont.) 
ผศ. นพ. ยงค รงครุงเรือง สาขาวิชา
โรคติดเชื้อและอายุรศาสตรเขตรอน 

และคณะ  จากงานโรคติดเชื้อ  
ร.พ. ศิริราช ม. มหิดล 

New arena for PT service (cont.) 
คุณสมใจ ลือวิเศษไพบูลย 

“โครงการไมเทาสีขาว” 
รศ. ดร. วิมลวรรณ เหียงแกว  

“Delivery PT service to stroke 
patients at home in Bangkok” 

ผศ. ดร. จตุพร วงศสาธิตกุล 
“ Chest PT service: ICU-OPD-
home” 

16.30-18.00 
(1.5 ชม.) 

มอบรางวัลนักกายภาพดีเดน   

หมายเหตุ กําหนดการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยไมแจงลวงหนา 
รวม Oral presentation คนละ 20 นาที ได 4 คน 
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กําหนดการโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันที่  23-25 เมษายน 2555 
4. Spine dysfunction: Integrating soft tissue and joint mobilization with exercise  

วิทยากร Dr Nancy DeMuth, DPT, M. Manip.Ther 
เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 

7.30-8.30 ลงทะเบียน    

8.30-9.30 
(1 ชม.) 

พิธีเปดและบรรยายพิเศษ  
“การสงเสริมคุณภาพชีวิตโดยระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ” 
โดย  นพ.ประทีป ธนกิจเจริญ  
รองเลขาธิการ สปสช 

9.30-10.30 
(1 ชม.) 

การบรรยายพิเศษ “หน่ึงสมองสองมือ
นักกายภาพบําบัด”  
โดย  อดีต สว. ปรีชา ปตานนท 

Lec: General overview; Balancing 
mobility and stability; What is 
spine dysfunction and how does it 
fit within the ICF model 

Lec: Presentation and participant 
discussion of Lumbar Spine 
cases.  
 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-12.00 
(1ชม.15 นาที) 

สรุปผลการดําเนินงานของสมาคม 
โดยนายกสมาคม 
สรุปผลการเลือกตั้งกรรมการสมาคม 

Lab: General spinal evaluation of 
soft tissue, palpation and 
mobilization 

Lec: Cervico-thoracic region; 
Treatment Based Cervical 
Classification including headache 
classification and cervicogenic 
headaches 

12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน      
13.00-14.45 
(1ชม.45 นาที) 

Panel discussion: International 
Physical Therapy Education  
โดย รศ.รุงทิวา วัจฉละฐิติ 
Dr.Patricia Sullivan และ  
Dr.Nancy DeMuth  
ดําเนินรายการโดย  
ผศ ดร.จารุกูล ตรีไตรลักษณะ 

Lec: How to use the Treatment 
Based Lumbar Classification 
system to direct intervention.  
Using the ICF to guide Functional 
outcomes and treatment goals.   

Laboratory: Cervico-thoracic 
palpation, mobilization and 
exercise 

 
 

14.45-15.00 พักรับประทานอาหารวาง 
15.00-16.30 
(1.5 ชม.) 

Oral Presentation I 
(20 min x 4 persons = 1.20 hr) 

Lab: Integrated treatment 
approach to the lumbar spine for 
patients with different 
classifications, integrating 
mobilization and exercise 

Lecture: Presentation and 
discussion of Cervico-thoracic 
cases. 
Summary 
 

16.30-18.00 
(1.5 ชม.) 

มอบรางวัลนักกายภาพดีเดน   

หมายเหตุ กําหนดการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยไมแจงลวงหนา 

 
Course Description: 
 
In this course Dr. DeMuth will present an integrated approach to the treatment of patients with spine dysfunction.  
Participants will learn and practice how to combine soft tissue and joint mobilization with therapeutic exercise.  Dr. 
DeMuth will discuss the need for balancing mobility and stability of the lumbar and cervico-thoracis spine.  The ICF 
and the Treatment Based Spine Classifications will provide a basis for clinical decision making.  Ample lab and 
case analysis opportunities will be included to maximize active learning for the participants.  
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กําหนดการโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันที่  23-25 เมษายน 2555 
5. Improving Clinical decision making and research in PT education 

วิทยากร Dr. Patricia E. Sullivan , DPT, PhD 

เวลา วันจันทรที่ 23 เมษายน 2555 วันอังคารที่ 24 เมษายน 2555 วันพุธที่ 25 เมษายน 2555 

7.30-8.30 ลงทะเบียน     

8.30-9.30 
(1 ชม.) 

พิธีเปดและบรรยายพิเศษ  
“การสงเสริมคุณภาพชีวิตโดยระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ” 
โดย  นพ.ประทีป ธนกิจเจริญ  
รองเลขาธิการ สปสช 

9.30-10.30 
(1 ชม.) 

การบรรยายพิเศษ “หน่ึงสมองสองมือ
นักกายภาพบําบัด” 
โดย  อดีต สว. ปรีชา ปตานนท 

The ICF model as a curriculum 
and course guide. 

Integrating the ICF with other 
CDM practice models. 

10.30-10.45 พักรับประทานอาหารวาง 
10.45-12.00 
(1ชม.15 นาที) 

สรุปผลการดําเนินงานของสมาคม 
โดยนายกสมาคม 
สรุปผลการเลือกตั้งกรรมการสมาคม 

What is the relationship between 
and among the ICF categories? 

How to focus EBP within the ICF 
concept. 

12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน      
13.00-14.45 
(1ชม.45 นาที) 

Panel discussion: International 
Physical Therapy Education  
โดย รศ.รุงทิวา วัจฉละฐิติ 
Dr.Patricia Sullivan และ  
Dr.Nancy DeMuth  
ดําเนินรายการโดย  
ผศ ดร.จารุกูล  ตรีไตรลักษณะ 

Clinical decision making (CDM) 
with the ICF: ortho and neuro. 
Examples. 

Using the ICF to design and 
analyze research 
 In conjunction with Dr. Chutima 

14.45-15.00 พักรับประทานอาหารวาง  
15.00-16.30 
(1.5 ชม.) 

Oral Presentation I 
(20 min x 4 persons = 1.20 hr) 

Increasing the complexity: adding 
time, co-morbidities and 
modifying factors. 

Summary:  what to do with our 
courses, how to use this 
information when we return back 
to school tomorrow. 

16.30-18.00 
(1.5 ชม.) 

มอบรางวัลนักกายภาพดีเดน   

หมายเหตุ กําหนดการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได โดยไมแจงลวงหนา 

Objectives:  Participants will: 
1.      learn how the ICF can serve as a basis for clinical decision making. 
2.      actively participate in the sessions as a model for how to create an active learning environment in their 
classrooms. 
3.      use simple and more complex cases within the ICF and other CDM models as examples of how to progress 
within the curriculum. 
4.      use the ICF to develop faculty research focus. 
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ใบสมัครเขารวมโครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

วันท่ี  23-25 เมษายน 2555 
 

                     (สําหรับเจาหนาที่กรอกขอมูล)      วันที่ไดรับใบสมัคร 

ชื่อ- สกุล (ผูสมัคร)   นาย     นางสาว     นาง    อื่นๆ โปรดระบุ................................................... 
 

หนวยงาน  
 

ออกใบเสร็จรับเงินในนาม 
(ชื่อ – ที่อยู) 

 

โทรศัพท  โทรสาร                           Email address 

โปรดทําเคร่ืองหมาย  หนาหัวขอท่ีทานตองการสมัครเขารวม 

 1. Shoulder management 
 2. Recent Advances in Stroke Management  
 3. Innovation of physical therapy management 
 4. Spine dysfunction: Integrating soft tissue and joint mobilization with exercise 
 5. Improving Clinical decision making and research in PT education 

โปรดทําเครื่องหมาย  หนาอัตราคาลงทะเบยีนที่ทานโอนเงิน 

 ภายในวันที ่28 กพ. 2555   หลังวันที่ 28 กพ. 2555  
นักกายภาพบําบัดท่ีเปนสมาชิกปจจุบันของสมาคม
กายภาพบําบัดแหงประเทศไทย  
ระบุหมายเลขสมาชิก .................... 

หัวขอ 1-3  4,500 บาท 
หัวขอ 4-5  6,000 บาท 

 

 หัวขอ 1-3  5,000 บาท 
หัวขอ 4-5  6,500 บาท 

 

 

นักกายภาพบําบัดท่ัวไป หัวขอ 1-3  5,400 บาท 
หัวขอ 4-5  7,500 บาท 

 หัวขอ 1-3  5,900 บาท 
หัวขอ 4-5  8,000 บาท 

 

นักกายภาพบําบัดจากโรงพยาบาลชุมชน* หัวขอ 1-3 1,200 บาท  หัวขอ 1-3  1,700 บาท  
นิสิต นักศึกษาระดับปริญญาตรี   2,000 บาท   2,500 บาท  
คาลงทะเบียน เฉพาะวันที่ 23 เมย 55  1,600 บาท   1,800 บาท  
ผูสมัครเขาอบรมจะ ไดรับเสื้อท่ีระลึกจากสมาคมฯฟรี ( โปรดระบุขนาดเสื้อ C=รอบอก, L= ความยาว (น้ิว))         
 ขนาดเส้ือ   SS (C34, L25)     S (C36, L26)     M (C38, L27)   L (C40, L28)    XL (C42, L29)    XXL (C44, L30)         
หมายเหต:ุ ทานที่สมัครหลัง 27 กพ. 2555 อาจไดรับเส้ือที่ไมตรงกับขนาดเส้ือที่ทานระบุ เน่ืองจากสมาคมฯตองส่ังทําลวงหนา 
ประเภทอาหารที่ทานรับประทาน            ไมจํากัดประเภทอาหาร        มังสวิรัติ            มุสลิม 

ทานตองการอาสาสมัครชวยงานการจัดประชุมครั้งน้ีหรือไม              อาสาสมัคร            ไมอาสาสมัคร 

ใบสมัครจะสมบูรณเม่ือทานโอนเงินเขาบัญชใีนนามสมาคมกายภาพบําบัดแหงประเทศไทย ธนาคารไทยพาณิชย สาขาศิริราช 
เลขที่บัญชี 016-2-20404-5 และสงใบสมัคร (download ไดจาก www.thaipt.org) พรอมสําเนาใบโอนเงินไปที่ นางชาลินี  ทองใบ 
คณะสหเวชศาสตร  มศว องครักษ 63 หมู 7 ต.องครักษ อ.องครักษ จ.นครนายก 26120 โทรศัพท 08 7896 2509  อเีมลล 
chalinee@swu.ac.th **กรณุาตดิตอเฉพาะเวลาราชการ (08.30 – 16.30 น.) รบัสมัครถึงวันที่ 31 มีนาคม 2555 และจะไดรับ
การตอบรับทาง email address ของทาน และที่ www.thaipt.org 
ตองการจองหองพกัที่ โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 
ใหกรอกใบสมัครการจองหองพัก และดําเนินการจองหองพักดวยตัวของทานเอง 
 
                                                              ลงนามผูสมัคร…………………………………………………………. 

(                                                              ) 
***กรณีใชสทิธ์ินักกายภาพบําบัดจากโรงพยาบาลชุมชน ตองแนบหลักฐานยนืยันตนจากตนสังกัดมาพรอมใบสมัครดวย*** 
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โครงการประชมุวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ ครั้งที่ 4 

เรื่อง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสรมิคุณภาพชวีิต  
โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

 
ใบจองหองพัก 

แบบฟอรมการจองหองพัก  โรงแรมแอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 

เรื่อง   
วันที ่           ..................................................  
ชื่อ-สกุล.............................................................................................................................................. 
ที่อยู....................................................................ตําบล..........................................อําเภอ............................................ 
จังหวัด.....................................รหัสไปรษณีย.............................โทรศัพท........................โทรสาร.............................. 
เขาพักวันที่............................................................ออกวันที่........................................................................................ 
พักคูกับ......................................................................................................................................................................... 

ราคาหองพักตกึเมนวิง 

พักเด่ียว ราคา ...1,400....บาท/คืน/หอง (รวมอาหารเชา) / 
พักคู  ราคา.....1,600 ...บาท/คืน/หอง (รวมอาหารเชา) 
 
กรุณาสํารองหองพักลวงหนาโดยตรงกับเจาหนาทีฝ่าย Reservation 
โทรศัพท: 02-254-0444 ตอ 1220-1225  โทรสาร: 02-254-7503 
E-mail: rsvbkk@amtcl.co.th 

** หมายเหต ุ: 

1. ทางโรงแรมขอความกรุณาชําระคามัดจําลวงหนา 1 คืน 
2. ในกรณทีี่มีการเปลี่ยนแปลง วันและเวลาเขาพัก กรุณาแจงลวงหนา อยางนอย 3 วัน 
3. ในกรณทีี่ผูเขาพักไมมาแสดงตนตามวันและเวลาดังกลาว ทางโรงแรมขอสงวนสทิธ์ิไมคนืเงินคามัดจําลวงหนา 1 คืน ดังกลาว

ขางตน 
4. รายละเอียดการชําระเงิน 

- ธนาคารไทยพาณิชย จํากัด สาขาซอยไชยยศ เลขที่บัญชี 040 3 03038 7 ส่ังจายในนาม “บริษัทชวริน จํากัด” 
- ธนาคารกรุงเทพ จํากัด สาขาบางกะป เลขที่บัญชี 105 3 21668 3 ส่ังจายในนาม “บริษัทชวริน จํากัด” 

 

 
 

ติด Slip การโอนเงิน ที่นี ่
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ใบสมัครนําเสนอผลงานวิจัย 

โครงการประชุมวิชาการกายภาพบําบัดแหงชาติ คร้ังที่ 4 
เร่ือง กายภาพบําบัดเพื่อการสงเสริมคุณภาพชีวติ  

ณ  โรงแรม แอมบาสซาเดอร กรุงเทพฯ 
วันที่  23-25 เมษายน 2555 

กรุณาพิมพใหชัดเจนเพ่ือประโยชนในการติดตอส่ือสารและการอางอิง 
Date received   Reference no. 
ชื่อ สกุล ผูวิจัยที่ติดตอได 
(Corresponding author) 

 
 

Email  โทรศัพท 
ชื่อคณะผูวิจัย (กรุณาขีด
เสนใตชื่อผูวิจัยท่ีเปนผู
นําเสนอ หรือ presenting 
author) 

 
 
 

ชื่อเรื่องภาษาไทย  
 
 
 

ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ  
 
 
 

คําสําคัญ (ภาษาอังกฤษ)  
นําเสนอเปนภาษา  ไทย  อังกฤษ 
รูปแบบการนําเสนอ  Oral presentation  Poster presentation 

 Professional Issues  Cardiopulmonary Rehabilitation 
 Musculoskeletal Management  Exercise Therapy 
 Neurological Rehabilitation  Electrophysical Agents 
 Pediatric Physical Therapy 

เน้ือหาอยูในกลุม 

 Community Physical Therapy 
 Others (Please specify) 

ประเภทการตีพิมพ  Abstract ONLY  Full paper  
   

สงบทคัดยอและ/หรือบทความวิจัยทาง Email ที่ PTATmail@gmail.com ภายในวันที่ 25 กุมภาพันธ 2555 
และจะไดรับการตอบกลับภายใน  10 วันหลังจากไดรับเอกสารครบถวน 

ผลการพิจารณาตอบรับใหนําเสนอผลงานวิจัยจะสงตอบรับทาง Email และประกาศรายชื่อ 
ที่ www.thaipt.org ภายในวันที่ 25 มีนาคม 2555 

Download แบบฟอรมและรายละเอียดตางๆไดที่ www.thaipt.org 
          


