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คำนำ  

 

                   จากประธานคณะผู.บริหารราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห=งประเทศไทย 

 

 “ราชว ิทยาล ัยกายภาพบำบ ัดแห 4งประเทศไทย (The Royal College of Physical Therapy of 

Thailand)” เปQนหน4วยงานในกำกับของสภากายภาพบำบัด จัดตั้งขึ้นตามข\อบังคับสภากายภาพบำบัด ว4าด\วยราช

วิทยาลัยกายภาพบำบัดแห4งประเทศไทย พ.ศ. 2565 มีหน\าท่ีหลักคือ ดำเนินการฝfกอบรมและจัดสอบเพื่อเปQนผู\มี

ความรู\ความชำนาญเฉพาะทางในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดสาขาต4างๆ ตามข\อบังคับสภากายภาพบำบัด 

ว4าด\วยหลักเกณฑnการออกหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู \ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัดสาขาต4างๆ พ.ศ. 2565 กล4าวโดยย4อคือ ราชวิทยาลัยฯ เปQนผู\ออกหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตร ตาม

รายช่ือท่ีคณะกรรมการสภากายภาพบำบัดพิจารณาอนุมัติ 

 “หนังสืออนุมัติ” หมายความว4า หนังสืออนุมัติแสดงความรู\ความชำนาญเฉพาะทางในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัด ซึ่งสภากายภาพบำบัดออกให\แก4ผู\ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดที่มีประสบการณnปฏิบัติงานใน

วิชาชีพ ตามเกณฑn วิธีการ และเง่ือนไขท่ีกำหนดไว\ 

“วุฒิบัตร” หมายความว4า วุฒิบัตรแสดงความรู\ความชำนาญเฉพาะทางในวิชาชีพกายภาพบำบัดขั้นสูง ซ่ึง

สภากายภาพบำบัดออกให\แก4ผู \ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดที ่ผ4านการฝfกอบรมตามหลักสูตรฝfกอบรม

กายภาพบำบัดข้ันสูงระดับวุฒิบัตร ตามหลักเกณฑn วิธีการ และเง่ือนไขท่ีกำหนดไว\ 

 ในปvจจุบัน สภากายภาพบำบัด จะออกหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรในสาขาดังต4อไปน้ี 

1. สาขากายภาพบำบัดระบบกระดูกและกล\ามเน้ือ 

2. สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

3. สาขากายภาพบำบัดในเด็ก 

4. สาขากายภาพบำบัดระบบหายใจ หัวใจและหลอดเลือด 

5. สาขากายภาพบำบัดการกีฬา 

6. สาขากายภาพบำบัดในผู\สูงอายุ 

7. สาขากายภาพบำบัดชุมชน 

ผู\ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดสามารถมีหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู\ความชำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดได\มากกว4า 1 สาขา อย4างไรก็ตาม ในแต4ละสาขา ผู\ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด

อาจเลือก 1) สอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติแสดงความรู\ความชำนาญเฉพาะทางในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

หรือ 2) เข\ารับการฝfกอบรมตามหลักสูตรฝfกอบรมกายภาพบำบัดขั้นสูงระดับวุฒิบัตร จากสถาบันฝfกอบรมที่ได\รับ



การรับรองจากคณะกรรมการสภากายภาพบำบัด เพียงอย4างใดอย4างหนึ่งเท4านั้น ผู\สนใจสามารถศึกษาข\อมูล

เพ่ิมเติมได\จาก website ของราชวิทยาลัยฯ (www.pt.or.th/rcptt/) 

ในช4วงเวลาน้ี ราชวิทยาลัยฯ กำลังขับเคล่ือนเพ่ือให\เกิดการจัดสอบเพ่ือรับหนังสืออนุมัติแสดงความรู\ความ

ชํานาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัดในทั้ง 7 สาขาขึ้นโดยเร็ว และคู4มือการสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติฯ 

ของแต4ละสาขาที่ปรากฏอยู4ตรงหน\าท4านนี้ เปQนส4วนหนึ่งของการเตรียมความพร\อมให\แก4ผู \ประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัดที่สนใจจะสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติฯ ซึ่งจัดทำขึ้นโดยคณะอนุกรรมการสอบความรู\ความชำนาญใน

การประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดเพ่ือรับหนังสืออนุมัติแต4ละสาขา  

ในนามของคณะผู\บริหารราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห4งประเทศไทย ขอขอบคุณทุกฝ�ายอย4างยิ่งที่ได\

ร4วมกันขับเคลื่อนงานของราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห4งประเทศไทย จนกระทั่งมีความก\าวหน\าดังที่เปQนอยู4ใน

ปvจจุบัน และขอเชิญชวนผู\ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดให\ความสนใจกับการพัฒนาทางวิชาชีพของตนเอง จน

ได\ร ับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงว4าเปQนผู \ม ีความรู \ความชำนาญเฉพาะทางในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัดสาขาต4างๆ เพื่อสร\างคุณภาพชีวิตที่ดีให\แก4ประชาชนทุกช4วงวัย ด\วยศาสตรnการเคลื่อนไหวทาง

กายภาพบำบัด 

 

ศาสตราจารยn ดร.กภ.ประวิตร  เจนวรรธนะกุล 

ประธานคณะผู\บริหารราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห4งประเทศไทย 

       2  มกราคม  2567 

 



คำนำ 

 

        จากคณะอนุกรรมการสอบความรู.ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด  

สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

 

คณะอนุกรรมการสอบความรู\ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดใน

ระบบประสาท มีหน\าที่ในการดำเนินการจัดสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติในสาขากายภาพบำบัดในสาขาดังกล4าว ได\

จัดทําคู4มือนี้ขึ้นเพื่อให\อาจารยn/นักกายภาพบําบัดที่ประสงคnจะขอหนังสืออนุมัติแสดงความรู\ความชำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ได\ศึกษาและทําความเข\าใจถึงคุณสมบัติ

ของผู\มีสิทธิ์สอบ ขั้นตอนการสมัครสอบ วิธีการสอบ เนื้อหา เอกสารและหลักฐาน และขั้นตอนการประเมิน โดย

กำหนดแนวทางและเนื้อหาการสอบให\สอดคล\องกับสมรรถนะนักกายภาพบําบัดสําหรับผู\ได\รับหนังสืออนุมัติแสดง

ความรู\ความชํานาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ซึ่งมีทั้งหมด 6 

สมรรถนะ และเปQนไปตามเกณฑnการประเมินสมรรถนะแต4ละด\าน คณะอนุกรรมการสอบฯ หวังอย4างยิ ่งว4า 

อาจารยnและนักกายภาพบำบัด จะได\รับข\อมูลที่สำคัญเกี่ยวกับการสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติแสดงความรู\ความ

ชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท อย4างครบถ\วน และสามารถ

สอบผ4านจนได\รับหนังสืออนุมัติฯ เพื่อมาร4วมกันพัฒนาศาสตรnและยกระดับการให\บริการด\านกายภาพบำบัด

สำหรับผู\ป�วยทางระบบประสาทให\มีประสิทธิผลมากย่ิงข้ึนไป 
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 1 

ส"วนที่ 1 

 

คุณสมบัติของผู1ท่ีประสงค8รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด  

ตามข%อบังคับว,าด%วยหลักเกณฑ5การออกหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู%ความชำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขาต,างๆ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

(http://www.pt.or.th/rcptt/readFile.php?fileP=D:/fileUpload/rcptt/data/6608/&fileN=Att20230816

1692239702_2.pdf) กำหนดว,า ผู%ท่ีประสงค5รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู%ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ต%องมีคุณสมบัติ ดังต,อไปน้ี  

(๑)  มีใบอนุญาตเปxนผู%ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

(๒)  สำเร็จการศึกษา  ต%องมีคุณวุฒิข%อใดข%อหน่ึง ดังน้ี  

๒.๑  สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทกายภาพบำบัด  

 ๒.๒   สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทสาขาท่ีเก่ียวข%องกับวิทยาศาสตร5สุขภาพและ 

               วิทยาศาสตร5การกีฬา  

 ๒.๓  สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทสาขาที่เกี่ยวข%องกับสาขาที่ขอสอบหนังสืออนุมัติ ทั้งน้ี 

อยู,ในดุลยพินิจของผู%บริหารราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห,งประเทศไทย และคณะอนุกรรมการสอบในสาขาน้ัน ๆ 

 ๒.๔  สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอกกายภาพบำบัดหรือสาขาที่เกี่ยวข%องกับวิทยาศาสตร5

สุขภาพและวิทยาศาสตร5การกีฬา 

๒.๕  กรณีสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีกายภาพบำบัด ต%องมีคุณสมบัติเพ่ิมเติม ดังน้ี 

 (ก) เปxนผู%มีประสบการณ5ในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดไม,น%อยกว,าสิบป� 

 (ข)   มีระยะเวลาที ่ปฏิบ ัต ิงานด%านกายภาพบำบัดในสาขาที ่จะขอหนังสืออนุม ัติ                  

ไม,น%อยกว,าส่ีพันช่ัวโมง 

        (ค)   ม ีประสบการณ5ในการถ,ายทอดความรู% ท ักษะปฏิบ ัติ แนวปฏิบ ัต ิทางคลินิก           

การพัฒนาคุณภาพการบริการท่ีได%รับการยอมรับในสังคมวิชาชีพ 

 (ง)   ม ีประสบการณ5งานว ิจ ัย โดยมีผลงานวิจ ัยท ี ่ ได %ร ับการตีพ ิมพ5เก ี ่ยวก ับงาน

กายภาพบำบัดในสาขาที่ยื่นขอรับหนังสืออนุมัติ อาจเปxนการวิจัยเพื่อพัฒนาการปฏิบัติหรือการวิจัยทางคลินิกเพ่ือ

แก%ป�ญหาในการปฏิบัติงานหรือการพัฒนางานประจำสู,งานวิจัย (R2R) หรือผลงานพัฒนาคุณภาพอ่ืน หรือบทความ

วิชาการอ่ืนท่ีมีประโยชน5ต,อสังคม หรือผลงานเชิงประจักษ5ท่ีได%รับการยอมรับในวิชาชีพกายภาพบำบัด 

(๓)  เปxนสมาชิกวิสามัญของราชวิทยาลัย 

(๔)  นอกจากคุณสมบัติตาม (๑) (๒) (๓) ผู%มีสิทธิยื่นคำขอหนังสืออนุมัติจะต%องมีคุณสมบัติข%อใดข%อ

หน่ึง ดังน้ี 
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 (ก)  เปxนผู%มีประสบการณ5ในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดไม,น%อยกว,าสิบป� และมี

ระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานด%านกายภาพบำบัดในสาขาท่ีจะขอหนังสืออนุมัติไม,น%อยกว,าส่ีพันช่ัวโมง 

 (ข)  ได%รับวุฒิบัตรหรือหนังสืออนุมัติจากสถาบันต,างประเทศที่ราชวิทยาลัยรับรองโดยความ

เห็นชอบของคณะกรรมการและจะต%องมีลักษณะและปริมาณงานที่จะต%องปฏิบัติเพื่อการสอบ และรับหนังสือ

อนุมัติตามหลักเกณฑ5ท่ีราชวิทยาลัยประกาศกำหนด 

 

Checklist คุณสมบัติผู 1ที ่ประสงค8รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู 1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัด 

ข"อ หัวข"อ เงื่อนไขเพิ่มเติม 

1 ใบอนุญาตเป-นผู0ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด - 

2 การศึกษา กรณีใดกรณีหนึ่งในข0อ 2.1 – 2.4  

2.1 สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทกายภาพบำบัด วิทยาศาสตรPสุขภาพและวิทยาศาสตรP

การกีฬา หรือ 

- 

2.2 สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอกกายภาพบำบัด วิทยาศาสตรPสุขภาพและ

วิทยาศาสตรPการกีฬา หรือ 

- 

2.3 สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโท/เอก สาขาอื่นๆ ที่เกี่ยวข0องกับสาขาที่ขอสอบหนังสือ

อนุมัติ (นอกเหนือจากข0อ 2.1, 2.2) (รายละเอียดในหมายเหต)ุ หรือ 

ให"กรรมการพิจารณา

สาขาที่เกี่ยวข"อง 

2.4 กรณีสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีกายภาพบำบัด ต0องมีคุณสมบัติเพิ่มเติมตามนี ้ ยื่นเอกสารเพิ่มเติมตาม

ข"อ 2.4.1 และ 2.4.2 ให"

กรรมการพิจารณา 

2.4.1 มีประสบการณPในการถ_ายทอดความรู0 (รายละเอียดในหมายเหต)ุ 

2.4.2 มีประสบการณPงานวิจัย (รายละเอียดในหมายเหต)ุ 

3 เป-นสมาชิกวิสามัญของราชวิทยาลัย  

4 มีประสบการณPในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดไม_น0อยกว_าสิบปa  

5 ปฏิบัติงานด0านกายภาพบำบัดในสาขาที่จะขอหนังสืออนุมัติไม_น0อยกว_าสี่พันชั่วโมง  

6 คุณสมบัติอื่นที่สาขากำหนด (ถ0ามี)  

 

หมายเหตุ 

มติท่ีประชุม คณะผู1บริหารราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหTงประเทศไทย (วาระ 66-70) คร้ังท่ี 2/2567 ในวันพุธ ท่ี 14 

กุมภาพันธ5 2567 โดยอ%างอิงจากประกาศราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห,งประเทศไทย เร่ืองคุณสมบัติของผู%ย่ืนคำขอ

หนังสืออนุมัติตามข%อ ๑๓(๒) 

http://www.pt.or.th/rcptt/readFile.php?fileP=D:/fileUpload/rcptt/data/6608/&fileN=Att20230828169323187

1_1.pdf 
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1. การใช%ดุลพินิจของกรรมการในการพิจารณาคุณสมบัติของผู%ยื่นคำขอหนังสืออนุมัติตามข%อ ๑๓(๒) ข%อ (๓) ท่ี

สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทสาขาท่ีเก่ียวข%องกับสาขาท่ีขอหนังสืออนุมัติ  

 - ให%พิจารณาจากผลงานวิจัย หรือเนื้อหาของรายวิชาที่เรียนในหลักสูตร ที่มีความเกี่ยวข%องกับสาขาที่ขอ

หนังสืออนุมัติ ซ่ึงผู%สมัครต%องแนบเอกสารประกอบท่ีเก่ียวข%องมาให%กรรมการพิจารณา เช,น รายวิชาและเน้ือหาของ

รายวิชาท่ีเรียนในหลักสูตร, ประกาศนียบัตรการเข%ารับการอบรมในเน้ือหาท่ีเก่ียวข%อง, ผลงานวิจัย 

 

2. กรณีสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีกายภาพบำบัด ๕(ค) มีประสบการณ5ในการถ,ายทอดความรู% ทักษะ

ปฏิบัติ แนวปฏิบัติทางคลินิก การพัฒนาคุณภาพการบริการท่ีได%รับการยอมรับในสังคมวิชาชีพ ให%หมายถึง 

- การเปxนวิทยากรในสาขาท่ีย่ืนขอ ในทุกระดับ (ระดับหน,วยงาน ระหว,างหน,วยงาน ระดับชาติ นานาชาติ)  

- การเปxน Clinical instructor ในสาขาท่ีย่ืนขอ 

- การเปxน Mentoring ท่ีเก่ียวข%องกับสาขาท่ีย่ืนขอ 

โดยยื่นผลงานอยTางน1อย 1 ชิ้น และต1องมีสTวนรTวมในผลงานนั้น 100% โดยสามารถใช1ผลงานย1อนหลัง 5 ป_

นับจากวันท่ีย่ืนขอ  

 

3. กรณีสำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีกายภาพบำบัด ๕(ง) มีประสบการณ5งานวิจัย โดยมีผลงานวิจัยที่ได%รับ

การตีพิมพ5เกี่ยวกับงานกายภาพบําบัดในสาขาที่ยื่นขอรับหนังสืออนุมัติ อาจเปxนการวิจัยเพื่อพัฒนาการปฏิบัติหรือ

การวิจัยทางคลินิก เพื่อแก%ป�ญหาในการปฏิบัติงานหรือการพัฒนางานประจําสู,งานวิจัย (R2R) หรือผลงานพัฒนา

คุณภาพอื่น หรือ บทความวิชาการอื่นที่มีประโยชน5ต,อสังคม หรือผลงานเชิงประจักษ5ที่ได%รับการยอมรับในวิชาชีพ

กายภาพบําบัด ให%หมายถึง 

- งานวิจัยในรูปแบบของบทความวิจัย บทความวิชาการ ในสาขาท่ีย่ืนขอ และได%รับการตีพิมพ5ในวารสารท่ีมี 

peer review ในระดับชาติ หรือนานาชาติ 

- Full Text Proceedings ในสาขาท่ีย่ืนขอ ท่ีนำเสนอในงานประชุมวิชาการ  

- ส่ิงประดิษฐ5หรือนวัตกรรมท่ีเก่ียวข%องกับสาขาท่ีย่ืนขอ และย่ืนขอจดทะเบียนทรัพย5สินทางป�ญญา 

- ผลงานวิชาการหรือวิจัยในสาขาท่ีย่ืนขอ ท่ีนำเสนอในเวทีประกันคุณภาพ HA forum  

โดยยื่นผลงานจำนวนอยTางน1อย 1 ชิ้น และทุกผลงานต1องมีสTวนรTวมโดยเป`นชื่อหลัก สามารถใช1ผลงาน

ย1อนหลัง 5 ป_นับจากวันท่ีย่ืนได1  
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สรุปข้ันตอนการสมัครสอบเพ่ือรับหนังสืออนุมัติแสดงความรู;ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 
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สรุประยะเวลาในแตTละข้ันตอนต้ังแตTการสมัครสอบจนถึงการได1รับหนังสืออนุมัติ 

 

 

 
 

*ทุกกระบวนการ ผู1สมัครสอบสามารถตรวจสอบความคืบหน1า และผลการดำเนินการได1ทางระบบของราช

วิทยาลัย ตาม https://pt.or.th/rcptt/  

 

โดยสามารถ download คูTมือแสดงวิธีการเข1าสูTระบบได1ตามน้ี 

http://www.pt.or.th/rcptt/doc/docFrcptt_user_670107.pdf 
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การสมัครสมาชิกวิสามัญ 

(http://www.pt.or.th/rcptt/readFile.php?fileP=D:/fileUpload/rcptt/data/6608/&fileN=Att20230816

1692239806_1.pdf) 

 

Checklist การสมัครสมาชิกวิสามัญ 

ข"อ หัวข"อ ม/ีใชE ไมEมี/ไมEใชE เงื่อนไขเพิ่มเติม 

1 เป-นสมาชิกสภากายภาพบำบัด   ไม_ต0องส_งเอกสาร 

มีข0อมูลในระบบ 2 ใบอนุญาตเป-นผู0ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด   

3 แบบคำขอ   กรอกในระบบ 

4 รูปถ_าย 1 นิ้ว จำนวน 2 รูป   Upload เอกสาร

เข0าระบบ 5 เอกสารรับรองการปฏิบัติงานกายภาพบำบัด   

6 หลักฐานการชำระเงิน 2,000 บาท   

 

การสมัครสอบเพ่ือรับหนังสืออนุมัติ 

http://www.pt.or.th/rcptt/readFile.php?fileP=D:/fileUpload/rcptt/data/6608/&fileN=Att202308161

692239702_2.pdf 

 

Checklist การสมัครสอบเพ่ือรับหนังสืออนุมัติ 

ข"อ หัวข"อ ม/ีใชE ไมEมี/ไมEใชE เงื่อนไขเพิ่มเติม 

1 ใบอนุญาตเป-นผู0ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด   มีข0อมูลในระบบ 

2 เอกสารแสดงการสำเร็จการศึกษาระดับสูงสุด (ใบปริญญาหรือ

ใบรับรองการจบการศึกษา) 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบ 

3 เป-นสมาชิกวิสามัญของราชวิทยาลัย   มีข0อมูลในระบบ 

4 ใบรับรองประสบการณPในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดไม_

น0อยกว_า 10 ปa 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบ 

5 การปฏิบัติงานด0านกายภาพบำบัดในสาขาที่จะขอหนังสืออนุมัติไม_

น0อยกว_าสี่พันชั่วโมง โดยมีคำรับรองของหัวหน0าหน_วยงานขัน้ต0นที่

ตนเองสังกัด หรือรับรองตนเองในกรณีที่ไม_มีต0นสังกัด (เอกสาร

ใบรับรองจำนวนชั่วโมงปฏิบัติงาน และเอกสารใบสมัครสอบ) 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบ 

6 หลักฐานการชำระค_าธรรมเนียม 10,000 บาท   Upload เอกสารเข0า

ระบบ 

7 หลักฐานแสดงคุณสมบัติเพิ่มเติม ที่สาขากำหนด (ถ0ามี)   Upload เอกสารเข0า

ระบบ 
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 เอกสารอื่นๆ เพิ่มเติม (กรณสีำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี)    

8 ผลงานวิจัย บทความวิชาการ งานสร0างสรรคP งานประดิษฐP พร0อม

หลักฐานแสดงการมีส_วนร_วม (กรอกรายละเอียดในเอกสารใบสมัคร

สอบพร0อมแนบหลักฐาน) 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบเพื่อให0กรรมการ

พิจารณา 

9 หลักฐานแสดงประสบการณPในการถ_ายทอดความรู0 ทักษะปฏิบัต ิ

แนวปฏิบัติทางคลินิก การพัฒนาคุณภาพการบริการที่ได0รับการ

ยอมรับในสังคมวิชาชีพ (กรอกรายละเอียดในเอกสารใบสมัครสอบ

พร0อมแนบหลักฐาน) 

  

 กรณีต"องการขอยกเว"นการสอบข"อเขียน    

10 หลักฐานการเป-นอาจารยPประจำที่มีประสบการณPในการสอน หรือ

ให0การฝsกอบรมในสาขานั้นในสถาบันที่สภากายภาพบำบัดรับรอง

มาเป-นระยะเวลาไม_น0อยกว_าเจ็ดปa หลังผ_านการศึกษาระดับหลัง

ปริญญากายภาพบำบัดบัณฑติ (กรอกรายละเอียดในเอกสารใบ

สมัครสอบพร0อมแนบหลักฐาน) หรือ 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบเพื่อให0กรรมการ

พิจารณา 

11 หลักฐานเป-นอาจารยPพิเศษที่มีประสบการณPในการสอน หรือให0การ

ฝsกอบรมในสาขานั้นในสถาบันที่สภากายภาพบาบัดรับรองมาเป-น

ระยะเวลาไม_น0อยกว_าสิบปa หลังผ_านการศึกษาระดับหลังปริญญา

กายภาพบำบัดบัณฑิต (กรอกรายละเอียดในเอกสารใบสมัครสอบ

พร0อมแนบหลักฐาน) 

  Upload เอกสารเข0า

ระบบเพื่อให0กรรมการ

พิจารณา 

 

เม่ือสอบผTานแล1ว ขอหนังสืออนุมัติและสมัครสมาชิกสามัญ

(http://www.pt.or.th/rcptt/readFile.php?fileP=D:/fileUpload/rcptt/data/6608/&fileN=Att20230816

1692239806_1.pdf) 

 

Checklist การขอหนังสืออนุมัติและการสมัครสมาชิกสามัญ 

ข"อ หัวข"อ ม/ีใชE ไมEมี/ไมEใชE เงื่อนไขเพิ่มเติม 

1 แบบคำขอ   ไม_ต0องส_งเอกสาร 

มีข0อมูลในระบบ 2 รูปถ_าย 1 นิ้ว จำนวน 2 รูป   

3 หลักฐานการสอบผ_าน   

4 หลักฐานการชำระเงิน 6,500 บาท (ค_าธรรมเนียมหนังสืออนุมัติ 500 

บาท, ค_าธรรมเนียมจดทะเบียนสมาชิก 1,000 บาท, ค_าบำรุงสมาชิก

สามัญ (ตลอดชีพ 5,000 บาท) 

  Upload เอกสาร

เข0าระบบ 

 

สามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได0ที่เวปไซดPราชวิทยาลัย https://pt.or.th/frcptt/ 
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ส"วนที่ 2 

 

คุณสมบัติของผู1ท่ีประสงค8รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

 

ผู%มีสิทธิยื่นคำขอสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัติ ต%องเปxนบุคคลตามข%อ ๑๓ แห,งข%อบังคับสภากายภาพบำบัดว,าด%วย

หลักเกณฑ5การออกหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู%ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด

สาขาต,าง ๆ พ.ศ. ๒๕๖๕ และตามประกาศราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห,งประเทศไทย เรื่อง คุณสมบัติของผู%ย่ืน

คำขอหนังสืออนุมัติตามข%อ ๑๓ (๒) แห,งข%อบังคับสภากายภาพบำบัด ว,าด%วยหลักเกณฑ5การออกหนังสืออนุมัติหรือ

วุฒิบัตรแสดงความรู%ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดสาขาต,าง ๆ พ.ศ. ๒๕๖๖ ซึ่งมีคุณสมบัติ

ดังต,อไปน้ี  

(๑) มีใบอนุญาตเปxนผู%ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด ซ่ึงยังไม,หมดอายุในวันท่ีย่ืนคำขอสอบ 

(๒) เปxนสมาชิกวิสามัญของราชวิทยาลัย 

(๓)  มีคุณสมบัติอย,างหน่ึงอย,างใด ได%แก, 

 ๓.๑  มีประสบการณ5ในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดไม,น%อยกว,าสิบป�และมีระยะเวลาท่ี

ปฏิบัติงานกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ไม,น%อยกว,าสี่พันชั่วโมง ก,อนวันยื่นคำขอสอบเพ่ือ

รับหนังสืออนุมัติ โดยมีคำรับรองของหัวหน%าหน,วยงานชั้นต%นที่ตนเองสังกัด หรือรับรองตนเองในกรณีที่ไม,มีต%น

สังกัด หรือ 

  ๓.๒  กรณีได%รับวุฒิบัตรหรือเทียบเท,าแสดงความรู %ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท จากสถาบันในต,างประเทศที่สภากายภาพบำบัดรับรอง          

จะต%องมีประสบการณ5ในการสอน หรือให%การฝ�กอบรม สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ในสถาบันท่ี                

สภากายภาพบำบัดรับรองเปxนระยะเวลาไม,น%อยกว,าสามป� ภายหลังได%รับวุฒิบัตรหรือเทียบเท,าจากสถาบัน            

ในต,างประเทศ โดยมีคำรับรองของหัวหน%าหน,วยงานชั้นต%นที่ตนเองสังกัด หรือรับรองตนเองในกรณีที่ไม,มี    ต%น

สังกัด และจะต%องมีลักษณะและปริมาณงานที่จะต%องปฏิบัติเพื่อการสอบและรับหนังสืออนุมัติตามหลักเกณฑ5ที่ราช

วิทยาลัยประกาศกำหนด  

(๔)  สำเร็จการศึกษาอย,างหน่ึงอย,างใด ได%แก,  

      ๔.๑  ระดับปริญญาโทด%านกายภาพบำบัด หรือปริญญาเอกด%านกายภาพบำบัด หรือ 

       ๔.๒  ระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก สาขาที่เกี่ยวข%องกับวิทยาศาสตร5สุขภาพ วิทยาศาสตร5

การกีฬา หรืออื่น ๆ ทั้งน้ี โดยความเห็นชอบจากคณะอนุกรรมการสอบ และอนุมัติของคณะผู%บริหารราชวิทยาลัย 

หรือ 
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        ๔.๓  ระดับปริญญาตรีกายภาพบำบัด และมีคุณสมบัติเพ่ิมเติม ประกอบด%วย 

       (ก)  มีประสบการณ5ในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบ

ประสาท และมีหลักฐานเชิงประจักษ5ที่แสดงถึงความสามารถในการถ,ายทอดความรู% ทักษะปฏิบัติ แนวปฏิบัติทาง

คลินิก การพัฒนาคุณภาพ และการบริการกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท  

       (ข)  มีประสบการณ5งานวิจัยเกี่ยวกับงานกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบ

ประสาท โดยมีผลงานวิจัยที่ได%รับการตีพิมพ5ในวารสารทางวิชาการ เช,น การวิจัยเพื่อพัฒนาการปฏิบัติ หรือการ

วิจัยทางคลินิก เพื่อแก%ป�ญหาในการปฏิบัติงาน หรือการพัฒนางานประจำสู,งานวิจัย (R2R) หรือผลงานพัฒนา

คุณภาพอื ่น หรือบทความวิชาการอื ่น ๆ หรือมีผลงานอื ่น ๆ ซึ ่งเปxนหลักฐานเชิงประจักษ5เกี ่ยวกับงาน

กายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท อันเปxนประโยชน5ต,อสังคมและประชาชน 

(๕)  มีคุณสมบัติอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ตามท่ีราชวิทยาลัยประกาศกำหนด (ถ%ามี) 
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ขั้นตอนการสอบ 

 

1. เลขาธิการ ราชวิทยาลัยฯ ตรวจสอบความครบถ%วนของเอกสารสมัครสอบ 

2. เม่ือเอกสารครบถ%วนแล%ว ส,งต,อให%คณะอนุกรรมการสอบตรวจสอบคุณสมบัติของผู%สมัครสอบ 

3. เม่ือคุณสมบัติครบถ%วน เลขาธิการ ราชวิทยาลัยฯ ประกาศรายช่ือผู%มีสิทธิสอบ 

4. ผู%มีสิทธิสอบย่ืนเอกสารประกอบการสอบท่ีกำหนดไว% ภายใน 30 วัน 

5. เม่ือคณะอนุกรรมการสอบได%รับเอกสารประกอบการสอบแล%ว กำหนดวันสอบข%อเขียน และวันสอบปาก

เปล,า 

6. คณะอนุกรรมการสอบอาจเรียกขอเอกสารเพ่ิมเติมจากผู%สมัครสอบได% 1 คร้ัง และให%เวลาผู%มีสิทธ์ิสอบใน

การจัดส,งเอกสารมาให%คณะอนุกรรมการสอบภายใน 2 สัปดาห5 
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รายละเอียดการสอบ 

เพ่ือรับหนังสืออนุมัติแสดงความรู1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด  

สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

 

การสอบประกอบด%วย การสอบข%อเขียน การสอบปากเปล,า และการพิจารณาแฟ�มผลงาน  

ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

1. การสอบข1อเขียน คณะอนุกรรมการสอบกำหนดวันสอบข%อเขียน  

2. การสอบปากเปลTา ให%ผู%มีสิทธ์ิสอบส,งรายงานผู%ป วย คลิปวิดีโอ ให%ครบถ%วน คณะอนุกรรมการสอบ

ประเมินเอกสารและข%อมูลดังกล,าวข%างต%น โดยคณะอนุกรรมการสอบอาจเรียกขอเอกสารเพ่ิมเติมได% 1 

คร้ัง และให%เวลาผู%มีสิทธ์ิสอบในการจัดส,งเอกสารมาให%คณะอนุกรรมการสอบภายใน 2 สัปดาห5 เม่ือ

คณะอนุกรรมการสอบพิจารณาเอกสารเรียบร%อยแล%ว จึงกำหนดวันสอบปากเปล,า 

3. การพิจารณาแฟxมผลงาน ให%ผู%มีสิทธ์ิสอบส,งแฟ�มผลงานให%ครบถ%วน คณะอนุกรรมการสอบประเมิน

เอกสารและข%อมูลดังกล,าวข%างต%น โดยคณะอนุกรรมการสอบอาจเรียกขอเอกสารเพ่ิมเติมได% 1 คร้ัง และ

ให%เวลาผู%มีสิทธ์ิสอบในการจัดส,งเอกสารมาให%คณะอนุกรรมการสอบภายใน 2 สัปดาห5 

4. สถานท่ีสอบ สำนักงานของราชวิทยาลัย สภากายภาพบำบัด 

5. ให%ถือคะแนนร%อยละ 70 ของแต,ละการสอบเปxนเกณฑ5ผ,าน ดังน้ี  

ก. การสอบข%อเขียน เกณฑ5ผ,าน 70 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  

ข. การสอบปากเปล,า เกณฑ5ผ,านคือ ต%องผ,านท้ังรายงานผู%ป วยและวิดีโอ โดย 

(๑) รายงานผู%ป วย เกณฑ5ผ,าน 105 คะแนน จากคะแนนเต็ม 150 คะแนน  

(๒) วิดีโอ เกณฑ5ผ,าน 70 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

ค. การสอบอ่ืนๆ เกณฑ5ผ,าน 35 คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน 

ง. เกณฑ%การตัดสินผลการสอบผ2าน จะต5องสอบผ2านทุกด5าน คือ การสอบข5อเขียน การสอบปากเปล2า 

และการสอบอ่ืนๆ 

 

**วิธีการสอบท่ีกำหนดไว%ข%างต%น มีความสัมพันธ5กับสมรรถนะของผู%ท่ีได%รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู%ความชำนาญ

ในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท  
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สมรรถนะของผู1ท่ีได1รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

พฤติกรรมบTงช้ีสมรรถนะ 

ผู1ท่ีได1รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู1ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดสาขาระบบประสาท 

สามารถ 

1. เช่ือมโยงความรู%พ้ืนฐานทางคลินิกเก่ียวกับโรคหรือภาวะทางระบบประสาทและการฟ¢£นการทำงาน  

2. บูรณาการความรู%ทางคลินิกในการให%บริการทางกายภาพบำบัดกับผู%ป วยทางระบบประสาทได%อย,างมี

ประสิทธิภาพ  

3. พัฒนากระบวนการตัดสินใจทางคลินิกท่ีเหมาะสมกับผู%ป วยภาวะทางระบบประสาทแต,ละประเภท 

4. บูรณาการแนวปฏิบัติท่ีดีหรือเลือกใช%เคร่ืองมือในการประเมินผลลัพธ5การรักษาทางคลินิกท่ีเฉพาะเจาะจง

เพ่ือพัฒนาศักยภาพการให%บริการกายภาพบำบัดกับผู%ป วยทางระบบประสาท 

5. แสดงความชำนาญในการตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบำบัดเพ่ือวางแผนการรักษาผู%ป วยทาง

ระบบประสาทท่ีมีประสิทธิภาพ 

6. แสดงความชำนาญในการให%บริการทางกายภาพบำบัดกับผู%ป วยทางระบบประสาทท่ีมีป�ญหาซับซ%อนบน

พ้ืนฐานของหลักฐานเชิงประจักษ5 

7. ปฏิบัติตามหน%าท่ี ความรับผิดชอบ และค,านิยมของผู%เช่ียวชาญทางกายภาพบำบัดระบบประสาท 

 

ข"อ

ที่ 

พฤติกรรมบEงชี้สมรรถนะสาขาระบบประสาท สมรรถนะสภา คะแนน วิธปีระเมิน  

1 เชื่อมโยงความรู0พื้นฐานทางคลินิกเกี่ยวกับโรคหรือ

ภาวะทางระบบประสาทและการฟ~�นการทำงาน 

 

 

 

 

 

Professional knowledge 

and skills, Critical thinking 

and problem solving, 

Professionalism humanity 

and ethic, Technology and 

information 

350  

 

 

 

 

1) การสอบข0อเขียน 

100 คะแนน 

 

2) การสอบปาก

เปล_า (รวมการส_ง 

2 บูรณาการความรู0ทางคลินิกในการให0บริการทาง

กายภาพบำบัดกับผู0ป�วยทางระบบประสาทได0อย_างมี

ประสิทธิภาพ 

3 พัฒนากระบวนการตัดสินใจทางคลินิกที่เหมาะสม

กับผู0ป�วยภาวะทางระบบประสาทแต_ละประเภท 

4 บูรณาการแนวปฏิบัติที่ดีหรือเลือกใช0เครื่องมือใน

การประเมินผลลัพธPการรักษาทางคลินิกที่

เฉพาะเจาะจงเพื่อพัฒนาศักยภาพการให0บริการ

กายภาพบำบัดกับผู0ป�วยทางระบบประสาท 
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5 แสดงความชำนาญในการตรวจประเมินและวินิจฉัย

ทางกายภาพบำบัดเพื่อวางแผนการรักษาผู0ป�วยทาง

ระบบประสาทที่มีประสิทธิภาพ 

case report และ 

vdo) 250 คะแนน 

6 แสดงความชำนาญในการให0บริการทาง

กายภาพบำบัดกับผู0ป�วยทางระบบประสาทที่มี

ป�ญหาซับซ0อนบนพื้นฐานของหลักฐานเชิงประจักษP 

7 ปฏิบัติตามหน0าที่ ความรับผิดชอบ และค_านิยมของ

ผู0เชี่ยวชาญทางกายภาพบำบัดในระบบประสาท 

Professionalism humanity 

and ethic, Scholarship and 

lifelong learning, 

Leadership and 

management, Technology 

and information 

50 3) การส_งแฟ�ม

ผลงาน 50 คะแนน 

*เกณฑ8ผTานท่ี 70% ในแตTละประเภทของการสอบ 
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คำแนะนำการจัดทำข1อมูลของเอกสารประกอบการสอบ 

 

รายละเอียดของการทำข%อมูลเอกสารประกอบการสอบ มีดังน้ี 

1. รายงานผู%ป วยทางระบบประสาทจำนวน 5 ราย กำหนดให%ต%องมี 

1.1 รายงานผู%ป วยโรคหลอดเลือดสมอง (CVA) 1 ราย  

1.2 รายงานผู%ป วยไขสันหลังบาดเจ็บ (SCI) หรือผู%ป วยพาร5กินสัน (PD) 1 ราย  

1.3 รายงานผู%ป วยทางระบบประสาทภาวะอ่ืนๆ เพ่ิมจากข%อ 1.1 และ 1.2 อีก 1 ราย โดยหากเปxน

ผู%ป วยโรคหลอดเลือดสมองหรือผู%ป วยไขสันหลังบาดเจ็บหรือผู%ป วยพาร5กินสัน ต%องมีภาวะท่ีต,าง

กับรายงานในข%อ 1.1 และ 1.2 

2 คลิปวิดีโอท่ีแสดงถึงการรักษาฟ¢£นฟูผู%ป วยโรคหลอดเลือดสมอง จำนวน 1 ราย โดยอาจเปxนผู5ปDวยรายเดียวกันกับ

ท่ีนำเสนอในรายงานผู5ปDวยในข%อ 1 ก็ได% 

3 แฟ�มผลงาน เพ่ือแสดงถึงประสบการณ5การทำงานทางกายภาพบำบัดตามพฤติกรรมบ,งช้ีท่ีกำหนดในสมรรถนะ

ผู%รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู%ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดสาขาระบบประสาท  

 

ส,งเอกสารโดยการ upload ข้ึนในระบบสารสนเทศของราชวิทยาลัย โดยรายงานผู%ป วยและแฟ�มผลงานให%บันทึก

ในรูปแบบ file PDF และคลิปวิดีโอ บันทึกในรูปแบบ .mp4 หรือ .mov หรือ .wmv 

 

การจัดทำรายงานผู1ป{วยทางระบบประสาท 

รายงานผู%ป วย มีองค5ประกอบคือ 

1. ข%อมูลประวัติผู%ป วย และ initial assessment 

2. ข%อมูลการวิเคราะห5ป�ญหาของผู%ป วยตามกรอบ ICF  

3. ข%อมูลการตรวจประเมินและวิเคราะห5การเคล่ือนไหว (movement analysis) 

ในด%าน posture, upper limb function และ gait เปxนอย,างน%อย 

4. ข%อมูลการรักษา พร%อมรูปถ,ายแสดงตัวอย,างการรักษา  

5. ข%อมูลการให% home program และการติดตามผลการปฏิบัติตาม home 

program ท่ีให%ข%อมูล progression ในการรักษา (progression note) และ

การ re-evaluation 

6. มีการใช%แบบประเมินมาตรฐานในการตรวจประเมินผลการรักษาท่ีสัมพันธ5กับ

ป�ญหาของผู%ป วย ตัวอย,างเช,น 

i. Berg Balance Scale 
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ii. Functional Gait Assessment 

iii. Activities-specific Balance Confidence Scale 

iv. 10-meter walk test 

v. 6-minute walk test 

vi. 5-times-sit-to-stand 

vii. Barthel Index 

viii. Wolf Motor Function Test 

ix. Stroke Rehabilitation Assessment of Movement (STREAM) 

x. Fugl Meyer Assessment Scale 

7. ข%อมูล discharge plan 

 

การจัดทำคลิปวิดีโอ 

คลิปวิดีโอ มีองค5ประกอบคือ 

1. แสดงถึงการรักษาผู%ป วย CVA 1 ราย โดยอาจเปxนรายเดียวกับรายงานผู%ป วย และขอให%สรุป

ประวัติผู%ป วยส้ันๆ รวมถึงการใช%ยาในป�จจุบัน ก,อนแสดงการรักษา 

2. มีความยาวไม,เกิน 20 นาที 

3. ภาพและมุมกล%องมีความชัดเจน อาจมีการใส, caption หรือบรรยายเพ่ิมเติมเพ่ือแสดง

กระบวนการตัดสินใจ วิธีการท่ีเลือกใช% และผลของการรักษา 

4. แสดง assessment ท้ังก,อนและหลังการรักษา เพ่ือแสดงถึงป�ญหาและประสิทธิภาพในการรักษา 

5. สรุปป�ญหาท่ีสำคัญและวิเคราะห5สาเหตุของป�ญหา ส้ันๆ ไม,เกิน 5 นาที โดยอาจเขียน

รายละเอียดและเสนอใน power point 

6. แสดงให%เห็น handling skills และ techniques การรักษาท่ีสำคัญ 

7. แสดงทักษะในการส่ือสารกับผู%ป วยเพ่ือกระตุ%นให%เกิด motor learning ในการรักษา 

8. แสดงให%เห็นโปรแกรมการรักษา ตลอดจนการให% home program 

 

การจัดทำแฟxมผลงาน 

ในการจัดทำแฟ�มผลงาน ผู%มีสิทธ์ิสอบต%องระบุประวัติส,วนตัวและประสบการณ5การทำงาน พร%อมเอกสารประกอบ

ท่ีสำคัญ รวมถึงอาจบรรยายเพ่ืออธิบายประสบการณ5การทำงานให%ชัดเจนย่ิงข้ึน ตามองค5ประกอบดังต,อไปน้ี 

1. ประวัติการศึกษา ประวัติการทำงาน  

2. ประสบการณ5ท่ีแสดงถึงทักษะการส่ือสารและการให%ความรู% ด%านต,อไปน้ี 
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i. ส,งเสริมให%ผู%รับบริการดูแลจัดการสุขภาพของตนเอง 

ii. สร%างความร,วมมือระหว,างบุคคลท่ีให%บริการ 

iii. สอนนิสิตนักศึกษากายภาพบำบัดและเพ่ือนร,วมงาน 

iv. เผยแพร,ความรู%แก,บุคลากรทางการแพทย5 

v. ให%ความรู% คำปรึกษาแก,หน,วยงานภายนอก ประชาชน 

3. ประสบการณ5ท่ีแสดงถึงทักษะความเปxนผู%นำและความเปxนนักวิชาการ ด%านต,อไปน้ี 

i. สร%างและส,งเสริมทีมงาน 

ii. พัฒนาและออกแบบ ปรับปรุงเปล่ียนแปลงระบบบริการกายภาพบำบัด 

iii. มีส,วนร,วมในการพัฒนาส่ิงแวดล%อมเพ่ือให%เกิดการเรียนรู% 

4. ประสบการณ5ท่ีแสดงถึงทักษะความเปxนมืออาชีพ ด%านต,อไปน้ี 

i. มุ,งม่ันปฏิบัติงานอย,างเต็มความสามารถ 

ii. ยึดม่ันท่ีจะประกอบวิชาชีพ 

iii. ตัดสินใจและดำเนินการได%อย,างเหมาะสม 
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เกณฑ7และแนวทางการให>คะแนน 

 

เกณฑ8การให1คะแนน การให%คะแนนในทุกเอกสาร ใช% rating scale 0-5 ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการให1คะแนน 

1. รายงานผู1ป{วย 

 

 

0 ไมTมีข1อมูล 

1 ไมTสมบูรณ8/ไมTครบถ1วนอยTางมาก 

2 ไมTสมบูรณ8/ไมTครบถ1วนเล็กน1อย 

3 สมบูรณ8/ครบถ1วน 

4 ดีกวTาท่ีคาดหวัง 

5 ดีมาก   
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2. คลิปวิดีโอ 
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3. แฟxมผลงาน 
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ภาคผนวก ก 

         

ระเบียบราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห"งประเทศไทย 

ว"าด>วยหลักเกณฑ7 วิธีการ และเงื่อนไขในการสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัต ิ

 แสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด  

สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท พ.ศ. ๒๕๖๗ 
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ภาคผนวก ข 

 

แบบฟอร7มสมัครสอบ และแบบฟอร7มอื่นๆ 

 

 

 

 

  



 
ใบสมัครสอบเพื่อรับหนังสืออนุมัต ิ 

สาขากายภาพบำบัด……………………………….. 

ส#วนท่ี ๑ ข+อมูลส#วนบุคคล (สำหรับผู*สมัครสอบ) 

   

 ๑) ข+อมูลท่ัวไป  

      ช่ือ –ช่ือสกุล…………………………………………………....................................................................................  

      วัน/เดือน/ป?เกิด……….....................................….อายุ………...............................................................…… 

      สถานท่ีทำงาน…………………………...……………......................................................................................... 

      ตำแหนIง................................................................................................................................................. 

      ท่ีอยูIปJจจุบัน............................................................................................................................................ 

      เบอรLโทรศัพทLท่ีติดตIอได*......................................................................................................................... 

      อีเมล....................................................................................................................................................... 

   

๒) ประวัติการศึกษา 

ปริญญา(คุณวุฒิ)/สาขา ป?ท่ีสำเร็จการศึกษา สถานศึกษาและประเทศ 

๑................................................ ........................................... ................................................... 

๒................................................ ........................................... ................................................... 

๓................................................ ........................................... ................................................... 

     โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o ED1 .................................................................................................................................................... 

o ED2 ..................................................................................................................................................................... 
o ED3 ..................................................................................................................................................................... 

 

 



 

๒ 

๓)  ประวัติการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด (จากเร่ิมทำงานจนถึงปJจจุบัน) 

      วัน เดือน ป?              ช่ือตำแหนIง                  สังกัด                              ระยะเวลา  

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     รวมระยะเวลาท้ังส้ิน..........……………..…..ป?…......…….............…..เดือน 

    โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o EP1 .................................................................................................................................................... 
o EP2 ...................................................................................................................................................................... 

 

๔)  กรณีเปKนผู+ได+รับยกเว+นการสอบข+อเขียน (กรอกข*อมูลเพ่ิมเติม) 

 

     ๔.๑ ประวัติการทำงานในตำแหน#งอาจารยS (นับจากวันจบปริญญาโท และต*องไมIน*อยกวIาเจ็ดป?กIอน

วันย่ืนคำขอสอบ) 

      วัน เดือน ป?              ช่ือตำแหนIง                  สังกัด                              ระยะเวลา  

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

o รวมระยะเวลาท้ังส้ิน........................ป?…….....................……..เดือน  

     โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o LE1  ............................................................................................................................................... 

o LE2 .................................................................................................................................................................... 

 

    ๔.๒ ประวัติการทำงานในหน+าท่ีอาจารยSพิเศษ (นับจากวันจบปริญญาโท และต*องไมIน*อยกวIาสิบป?

กIอนวันย่ืนคำขอสอบ) 

      วัน เดือน ป?              ช่ือตำแหนIง                  สังกัด                              ระยะเวลา  

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

     ……………………    ……………………………….        ……………………………        ………………………….........… 

o รวมระยะเวลาท้ังส้ิน…………..............ป?………...................…..เดือน 

     โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o CI1 ................................................................................................................................................ 

o CI2 ................................................................................................................................................................... 



 

๓ 

 

๕)  ประวัติการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขา……………………………  

สถานท่ีปฏิบัติงาน และระยะเวลาในการปฏิบัติงาน (หากมีหลายท่ี ระบุให*ครบ) 

ประเภทผู*ปaวย ในสาขา………………. (ระบุให*ครบ) 

จำนวนช่ัวโมงปฏิบัติงานเฉล่ียตIอสัปดาหL  

รวมช่ัวโมงปฏิบัติงานในสาขา ………………………… ท้ังส้ิน ……………….. ช่ัวโมง 

 

โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o WH1  ..เอกสารรับรองการปฏิบัติงาน 4,000 ช่ัวโมง หากปฏิบัติงานหลายท่ี โปรดสIงเอกสารรับรอง

ให*ครบ............................................................................................................................................. 
o WH2 ................................................................................................................................................................... 

 

๖)  ใบอนุญาตเปKนผู+ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

      เลขท่ีใบอนุญาต .................................................................................................................................... 

      วันออกใบอนุญาต..................................................... วันหมดอายุ ....................................................... 

 

ในกรณีการศึกษาระดับสูงสุดคือระดับปริญญาตรี แนบผลงาน 

๗)  ผลงานวิจัย (อยIางน*อยหน่ึงผลงาน) 

ช่ือผลงาน ประเภท ร*อยละของการมีสIวนรIวม 

................................................ ........................................... ................................................... 

................................................ ........................................... ................................................... 

................................................ ........................................... ................................................... 

     โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o RE1 ........................................................................................................................................ 

o RE2 ....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 



 

๔ 

๘)  ประสบการณSในการถ#ายทอดความรู+ด+านกายภาพบำบัด (อยIางน*อยหน่ึงผลงาน) 

ประเภทผลงาน รายละเอียดการดำเนินการ วันท่ีดำเนินการ 

................................................ ........................................... ................................................... 

................................................ ........................................... ................................................... 

    โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o TE1 ........................................................................................................................................ 

o TE2 ....................................................................................................................................... 

 

๙) ตารางตรวจสอบเอกสารตามข+อ ๒ – ๘ 

ข#อ หัวข#อ ม/ีใช- ไม-มี/ไม-ใช- รายละเอียดรหัส

เอกสาร 

๑ ใบอนุญาตเป<นผู?ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด   ไมOต?องสOงเอกสาร 

๒ เอกสารแสดงการสำเร็จการศึกษาระดับสูงสุด  

(ปริญญาบัตรหรือใบรับรองการจบการศึกษา หรือเอกสารประกอบ

แสดงรายละเอียดการเรียนอื่นๆ) 

   

๓ เป<นสมาชิกวิสามัญของราชวิทยาลัย   ไมOต?องสOงเอกสาร 

๔ ใบรับรองประสบการณeการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด 

ไมOน?อยกวOา ๑๐ ปg 

   

๕ หนังสือรับรองการปฏิบัติงานด?านกายภาพบำบัดในระบบประสาท 

ไมOน?อยกวOาสี่พันชั่วโมง  

   

๖ หลักฐานการชำระคOาธรรมเนียมสอบจำนวน ๑๐,๐๐๐ บาท    

๗ เอกสารอื่นๆ ที่สาขากำหนด (ถ?ามี)    

 เอกสารอื่น ๆ เพิ่มเติม กรณีสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี    

๘ ผลงานวิจัย/บทความวิชาการ/ผลงานพัฒนา/งานสร?างสรรคe/          

งานประดิษฐe พร?อมหลักฐานแสดงการมีสOวนรOวม 

   

๙ หลักฐานแสดงประสบการณeในการถOายทอดความรู?/ทักษะปฏิบัต/ิ    

แนวปฏิบัติทางคลินิก/การพัฒนาคุณภาพการบริการ ที่ได?รับการยอมรับ     

ในสังคมวิชาชีพ (โครงการที่แสดงการเป<นวิทยากร) 

   

 กรณไีด#รับยกเว#นการสอบข#อเขียน (หลักฐานอยOางใดอยOางหนึ่ง)    

๑๐ หลักฐานแสดงการเป<นอาจารยeประจำที่มีประสบการณeในการสอน หรือ

ให?การฝvกอบรมในสาขานั้นในสถาบันที่สภากายภาพบำบัดรับรอง          

มาเป<นระยะเวลาไมOน?อยกวOาเจ็ดปgหลังผOานการศึกษาระดับหลังปริญญา

กายภาพบำบัดบัณฑติ 

   



 

๕ 

๑๑ หลักฐานแสดงการเป<นอาจารยeพิเศษที่มีประสบการณeในการสอน หรือ

ให?การฝvกอบรมในสาขานั้นในสถาบันที่สภากายภาพบาบัดรับรอง       

มาเป<นระยะเวลาไมOน?อยกวOาสิบปgหลังผOานการศึกษาระดับหลังปริญญา

กายภาพบำบัดบัณฑิต 

   

 

 

     ข*าพเจ*า (ชื่อ นามสกุล)..................................................................................จะปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ คำส่ัง

ข*อกำหนดท่ีราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหIงประเทศไทยประกาศใช*ทุกประการ และจะไมIทำคำรับรองใดอันเปdนเท็จ 

หรือไมIถูกต*อง หากฝaาฝfนยินยอมให*ราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหIงประเทศไทยจำหนIายชื ่อออกจากผู *มี             

สิทธิสอบได* ข*าพเจ*าขอรับรองวIา ข*อความและเอกสารที ่แนบดังกลIาวข*างต*นเปdนความจริงทุกประการ                

หากไมIถูกต*องหรือเปdนเท็จ ยินยอมให*คณะกรรมการสภากายภาพบำบัดและราชวิทยาลัยกายภาพบำบัด             

แหIงประเทศไทยพิจารณาไมIออก หรือเพิกถอนหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรให*แกIข*าพเจ*าได*แล*วแตIกรณี 

      (ลงช่ือ) ......................................................... ผู*สมัครสอบ 

                                          (......................................................)                  

                                     (วันท่ี ............../......................./..................) 

 

 

ส#วนท่ี ๒ ความเห็นของเลขาธิการราชวิทยาลัย 

 

เลขาธ ิการ ราชว ิทยาลัย ได *ตรวจสอบเอกสารแล*วเห ็นว Iา (ช ื ่อผ ู *ขอร ับการประเม ิน) 

............................................................................................................................. 

(  )  มีเอกสารครบถ*วนตามหลักเกณฑLที่กำหนด เห็นควรเสนออนุกรรมการฝiกอบรมและ

สอบพิจารณาตIอไป 

(  )  ขาดเอกสาร……............................................................................................... 

 

 

 

 

               

(ลงช่ือ)    ..........................................................  

            (.........................................................) 

 (ตำแหนIง) ........................................................ 

เลขาธิการราชวิทยาลัย 

                 ........................................ 



 

หนังสือรับรองประสบการณ/การทำงานด3านกายภาพบำบัดในระบบประสาท 

 

เขียนท่ี …………………………………… 

                                                      วันท่ี……………………………………….….. 

 

 เรียน   ประธานราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแห=งประเทศไทย 

 เร่ือง    รับรองประสบการณEการทำงานดFานกายภาพบำบัด........................................ 

 

 ขFาพเจFา ……………………….………. ตำแหน=ง …………..………………… สังกัด……(ท่ีทำงาน)…………………         

ขอร ับรองว =า (ช ื ่อผ ู Fสม ัครสอบ)……………………………………..ม ีประสบการณEในการประกอบวิชาชีพ

กายภาพบำบัด ณ ……….(สถานท่ีทำงาน)………………….ต้ังแต=วันท่ี …………………….….ถึงวันท่ี ………………..…………….

รวมเปSนเวลา …………………………..….ปT. . . . . . . . . . . . . . . . .เด ือน และมีประสบการณEปฏิบ ัต ิงานในว ิชาชีพ     

สาขา……………………………..………………..รวมเปSนเวลา…………………….…….. ช่ัวโมง 

 

 

                                                 ลงช่ือ....................................................................                 

                                                       (...................................................................) 

       



 

แบบแสดงหลักฐานการมีส0วนร0วมในผลงานวิจัย 

 

ช่ือเร่ือง........................................................................................................................................................ 

รูปแบบผลงาน  .......................................................................................................................................... 
 

ผู%ร'วมงาน จำนวน................คน แต'ละคนมีส'วนร'วมดังน้ี 

ช่ือผู%ร'วมงาน ปริมาณงานร%อยละ รับผิดชอบในส'วนใดของผลงาน 

   

   

   

หมายเหตุ 

............................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................................. 

       (...................................................................) 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

       (...................................................................) 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

       (...................................................................) 

 



 

หนังสือแสดงความยินยอมในการใชขอมูลสุขภาพ 

 

เขยีนที่ …………………………………… 

                                                      วันที…่…………………………………….….. 

 

 เรียน   ประธานราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหงประเทศไทย 

 เรื่อง    การใหความยินยอมในการใชขอมูลสุขภาพ 

 

ขาพเจา______________________________ยินยอมให ______________________(ชื่อผูสมัครสอบ)  

ซ่ึงเปนนักกายภาพบำบัดที่ทำการดูแลรักษา___________________________________ นำขอมูล/ภาพถาย/

วิดีโอดานสุขภาพของ__________________________________ไปเผยแพรตอคณะอนุกรรมการฝกอบรมและ

สอบหรอืคณะอนุกรรมการสอบของราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหงประเทศไทย สภากายภาพบำบัด เพื่อประโยชน

ในการสอบรับหนงัสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรูความชำนาญในการประกอบวิชาชพีกายภาพบำบัด  

 

 _________________________ ผูใหความยินยอม  

 (______________________________)   
 

 _________________________ พยาน  

 (______________________________)   
 

 _________________________ พยาน  

 (______________________________)   

 



 
ใบเสนอรายงานการบำบัดรักษาผู2ป4วยและแฟ:มผลงาน 

เพื่อรับหนังสืออนุมัต ิสาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท 

 

ส#วนท่ี ๑ ข+อมูลส#วนบุคคล (สำหรับผู*มีสิทธิสอบ) 

 

๑) ข+อมูลท่ัวไป  

    ช่ือ –ช่ือสกุล…………………………………………………...................................................................................... 

    วัน/เดือน/ปBเกิด…….....................................................อายุ………........................................................…… 

    สถานท่ีทำงาน…………………………………………………................................................................................... 

    ตำแหนIง.................................................................................................................................................... 

    ท่ีอยูIปJจจุบัน............................................................................................................................................... 

    เบอรLโทรศัพทLท่ีติดตIอได*............................................................................................................................ 

    อีเมล......................................................................................................................................................... 

 

ส#วนท่ี ๒ เอกสารประกอบการพิจารณา (รายงานการบำบัดรักษาผู+ปHวยและคลิปวิดีโอ) 

 

๒) รายงานการบำบัดรักษาผู+ปHวย จำนวน ๓ ราย  

    ต+องเปMนผู+ปHวย CVA อย#างน+อยหน่ึงราย และผู+ปHวย PD หรือ SCI อย#างน+อยหน่ึงราย 

ลำดับผู*ปQวย ประเภทผู*ปQวย รหัส/ช่ือ เอกสาร 

๑. CVA  

๒. PD or SCI  

๓.   

๔.   

๕.   



 

๒ 

 

๓) คลิปวิดีโอ  

    ต+องเปMนผู+ปHวย CVA หน่ึงราย 

    ช่ือ file……………………………………………………………………………………………………………………………........... 

 

ส#วนท่ี ๓ เอกสารประกอบการพิจารณา (แฟYมผลงาน) 

 

๔) ประสบการณ[การบริการทางวิชาการ (ย+อนหลังสิบป]ก#อนวันย่ืนคำขอสอบ) 

    เชIน ได*รับแตIงต้ังให*เปhนหัวหน*าโครงการ หัวหน*างาน กรรมการ อนุกรรมการ วิทยากร เปhนต*น 

ปB (ชIวงเวลา) รายละเอียดของกิจกรรม เอกสารหลักฐาน  

(เชIน หนังสือเชิญ หนังสือแตIงต้ัง) 

   

   

   

    โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o ๔.๑ .................................................................................................................................................... 

o ๔.๒ ..................................................................................................................................................................... 

o ๔.๓ ..................................................................................................................................................................... 

 

๕) ประวัติการพัฒนาคุณภาพและบริการกายภาพบำบัด (ย+อนหลังห+าป]ก#อนวันย่ืนคำขอสอบ) 

     

    ๕.๑ การพัฒนาคุณภาพและบริการกายภาพบำบัด 

หลักสูตร/หัวข*อ        หนIวยงานท่ีจัด    วัน เดือน ปB 

   

   

   

     โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o ๕.๑.๑ ............................................................................................................................................... 

o ๕.๑.๒ ............................................................................................................................................... 

o ๕.๑.๓ ............................................................................................................................................ 



 

๓ 

 

๕.๒ การพัฒนาด+านอ่ืน ๆ 

หลักสูตร/หัวข*อ        หนIวยงานท่ีจัด    วัน เดือน ปB           

   

   

   

    โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o ๕.๒.๑ ................................................................................................................................................... 

o ๕.๒.๒ ................................................................................................................................................... 

 

๖) ภาระหน+าท่ีความรับผิดชอบและลักษณะงานท่ีแสดงถึงทักษะตามสมรรถนะท่ีกำหนด  

    ซ่ึงเปhนไปตามบันไดวิชาชีพกายภาพบำบัด ระดับ proficient โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 

๖.๑ ทักษะการส่ือสารและให+ความรู+ (ระบุหลักฐานและกำหนดเลขท่ีของเอกสาร (ถ+ามี)) 

o สIงเสริมให*ผู*รับบริการดูแลจัดการสุขภาพของตนเอง 

....................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

o สร*างความรIวมมือระหวIางบุคคลท่ีให*บริการ 

...................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

o ฝuกสอนนิสิตกายภาพบำบัดและเพ่ือนรIวมงาน 

....................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

o เผยแพรIความรู*แกIบุคลากรทางการแพทยL 

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

o ให*ความรู* คำปรึกษาแกIหนIวยงานภายนอก ประชาชน 



 

๔ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

๖.๒ ทักษะความเปMนผู+นำและความเปMนนักวิชาการ  

o สร*างและสIงเสริมทีมงาน 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

o พัฒนาและออกแบบ ปรับปรุงเปล่ียนแปลงระบบบริการกายภาพบำบัด 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

o มีสIวนรIวมในการพัฒนาส่ิงแวดล*อมเพ่ือให*เกิดการเรียนรู* 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

๖.๓ ทักษะความเปMนมืออาชีพ 

o มุIงม่ันปฏิบัติงานอยIางเต็มความสามารถ 

........................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

o ยึดม่ันท่ีจะประกอบวิชาชีพ 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

o ตัดสินใจและดำเนินการได*อยIางเหมาะสม 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 



 

๕ 

๗) ผลงานดีเด#น/ผลงานท่ีภาคภูมิใจ/รางวัล (ถ+ามี) 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

    โดยแนบหลักฐานประกอบการพิจารณาดังน้ี 

o ๗.๑ …………......................................................................................................................................... 

o ๗.๒ ……................................................................................................................................................................. 

 

๘) ตารางตรวจสอบรายการเอกสารตามข+อ ๑ - ๗  

ข#อ หัวข#อ ม/ีใช- ไม-มี/ไม-ใช- 

1 รายงานการบำบัดรักษาผู3ป5วย จำนวนสามราย   

2 คลิปวดิีโอผู3ป5วย จำนวนหนึ่งราย   

3 ข3อมูลประกอบแฟIมผลงาน   

3.1 ประสบการณKการบริการทางวิชาการ   

3.2 ประวัติการพัฒนาคุณภาพและบริการกายภาพบำบัด   

3.3 ภาระหน3าที่ความรับผิดชอบและลักษณะงานที่แสดงถึงทักษะตาม

สมรรถนะที่กำหนด 

  

 

ข*าพเจ*า (ชื่อ นามสกุล)..................................................................................จะปฏิบัติตาม          

กฎ ระเบียบ คำสั ่งข*อกำหนดท่ีราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหIงประเทศไทยประกาศใช*ทุกประการ         

และจะไมIทำคำรับรองใดอันเปhนเท็จ หรือไมIถูกต*อง หากฝQาฝ|นยินยอมให*ราชวิทยาลัยกายภาพบำบัด      

แหIงประเทศไทยจำหนIายชื่อออกจากผู*มีสิทธิสอบได* ข*าพเจ*าขอรับรองวIา ข*อความและเอกสารที่แนบ

ดังกลIาวข*างต*นเปhนความจริงทุกประการ หากไมIถูกต*องหรือเปhนเท็จ ยินยอมให*คณะกรรมการ               

สภากายภาพบำบัดและราชวิทยาลัยกายภาพบำบัดแหIงประเทศไทยพิจารณาไมIออก หรือเพิกถอนหนังสือ

อนุมัติให*แกIข*าพเจ*าได*แล*วแตIกรณี 

  

      (ลงช่ือ) ......................................................... ผู*มีสิทธิสอบ 

                                          (......................................................) 

    ตำแหนIง.........................................................ระดับ........................ 

                                         (วันท่ี .............../......................./............) 
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ภาคผนวก ค 

 

เนื้อหาในการสอบ 
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เน้ือหาในการสอบเปxนไปตามท่ีกำหนดในรายละเอียดสมรรถนะของผู%ท่ีได%รับหนังสืออนุมัติแสดงความรู%ความ

ชำนาญในการประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด สาขากายภาพบำบัดในระบบประสาท ประกอบด%วย 

 

1. เชื่อมโยงความรู"พื้นฐานทางคลินิกเกี่ยวกับโรคหรือภาวะทางระบบประสาทและการฟSTนการทำงาน  

ความรู0พื้นฐาน ได0แก_     

1.1 ประสาทกายวิภาคศาสตรPและสรีรวิทยาระบบประสาท  

1.1.1 Anatomical organization, functional specialization, neurotransmission, 

neurotransmitters 

1.1.2 Developmental neuroanatomy and age-related changes across life span 

1.1.3 Neural growth and plasticity (cortical remodeling, activity-dependent changes) 

1.1.4 Sensory system 

1.1.5 Motor system 

1.1.6 Neural control of locomotion 

1.1.7 Neural control of balance and postural control 

1.1.8 Reflexes and autonomic function 

1.2 ระบบกล0ามเนื้อและโครงร_าง 

1.2.1 Neuromuscular control,  

1.2.2 Biomechanics, kinesiology related to neurological conditions 

1.3 ระบบหายใจ หัวใจ และหลอดเลือด 

1.3.1 Control of heart rate and blood pressure 

1.3.2 Cardiopulmonary treatments on neurological patients (including pacemaker and 

drug effect) 

1.4 สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 

1.4.1 Physiological response to exercise 

1.4.2 Fitness training 

1.4.3 Strength and Endurance training 

1.4.4 Exercise prescription for neurological patients 

1.5 วิทยาศาสตรPการเคลื่อนไหว 

1.5.1 Biomechanics and kinesiology of movement systems 

1.5.2 Kinematic and kinetic analysis of functional movements, postural control and gait 

1.5.3 Pathokinesiology of functional movement 

1.5.4 Theories and principles of motor control, skill acquisition and motor learning 

1.5.5 Interrelationship among movement, cognitive, environment systems 

1.5.6 Effect of movement dysfunction on multiple body systems 

1.6 จิตวิทยาระบบประสาทและจิตเวช 



 24 

1.6.1 Cognitive processes (attention, memory, executive function) 

1.6.2 Cognitive, language, learning disorders 

1.6.3 Behavioral disorders 

1.6.4 Emotional and behavioral responses, coping strategies to illness and recovery 

1.6.5 Motivational factors and strategies to facilitate behavioral change on illness and 

recovery 

1.6.6 Impact of cultural and social systems on illness and recovery 

1.6.7 Common psychiatric symptoms, syndromes and classifications 

1.6.8 Effect of psychiatric disease and treatment on cognition, learning and function 

 

2. บูรณาการความรู"ทางคลินิกในการให"บริการทางกายภาพบำบัดกับผู"ปXวยทางระบบประสาทได"อยEางมีประสิทธิภาพ  

ความรู0ทางคลินิก ประกอบด0วย  

2.1 อาการและอาการแสดงของการบาดเจ็บและโรคทางระบบประสาท โดยเฉพาะ 

2.1.1 Cerebral vascular accident 

2.1.2 Traumatic brain injury 

2.1.3 Spinal cord injury 

2.1.4 Parkinson’s disease and other basal ganglia disorders (e.g., Huntington disease, 

dystonias) 

2.1.5 Multiple sclerosis and other demyelinating diseases 

2.1.6 Cerebellar disorders 

2.1.7 Peripheral neuropathy 

2.1.8 Guillain-Barré syndrome and polyneuropathies 

2.2 ผลกระทบจากการบาดเจ็บและโรคทางระบบประสาทต_อระบบต_าง ๆ ในร_างกาย 

2.3 การตอบสนองทางสรีรวิทยาต_ออาการบาดเจ็บและภาวะเครียด 

2.4 พยาธิวิทยาและพยาธิสรีรวิทยา 

2.5 ระบาดวิทยา 

2.5.1 อุบัติการณP และความชุกของโรค 

2.5.2 ตัวชี้วัดในการพยากรณPโรค 

2.5.3 ป�จจัยเสี่ยงของการเกิดโรค 

2.5.4 อัตราการเสียชีวิต 

2.6 การตรวจวินิจฉัยทางการแพทยP การตรวจทางห0องปฏิบัติการ 

2.6.1 Imaging: MRI, fMRI, CT-scan, PET-scan 

2.6.2 EMG and NCV 

2.6.3 Laboratory tests: normal and abnormal findings 

2.7 การจัดการทางการแพทยPของการบาดเจ็บและโรคทางระบบประสาท 
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2.7.1 Surgical interventions 

2.7.2 Non-surgical interventions 

2.8 เภสัชวิทยา 

2.8.1 ผลของยา (ผลระยะสั้นและผลระยะยาว) 

2.8.2 ผลข0างเคียงของยา 

2.8.3 Drug interaction  

 

3 พัฒนากระบวนการตัดสินใจทางคลินิกที่เหมาะสมกับผู"ปXวยภาวะทางระบบประสาทแตEละประเภท 

3.1 ประยุกตPใช0โมเดลของการตัดสินใจทางคลินิก (algorithm) ที่เหมาะสมกับการให0บริการผู0ป�วย 

3.2 บูรณาการกรอบ ICF ในการตัดสินใจทางคลินิกและการเรียงลำดับแผนการให0บริการ 

3.3 ใช0กระบวนการตัดสินใจทางคลินิกเพื่อป�องกันไม_ให0เกิดป�ญหาที่อาจเกิดขึ้นในสถานการณPที่ซับซ0อน (complex 

situation) 

 

4 บูรณาการแนวปฏิบัติที่ดหีรือเลือกใช"เครื่องมือในการประเมินผลลัพธ\การรักษาทางคลินิกที่เฉพาะเจาะจงเพื่อพัฒนา

ศักยภาพการให"บริการกายภาพบำบัดกับผู"ปXวยทางระบบประสาท 

4.1 ประเมินคุณค_าของงานวิจัยทางกายภาพบำบัดและงานวิจัยที่เกี่ยวข0อง เพื่อประยุกตPใช0ในทางคลินิก 

4.2 วิเคราะหPคุณสมบัติของแบบประเมินทางคลินิกเพื่อเลือกแบบประเมินที่เหมาะสมในการตรวจประเมินผู0ป�วยทาง

ระบบประสาท 

4.3 เรียนรู0และพัฒนาตนเองจากงานวิจัย งานเขียนหรือการนำเสนอจากแหล_งเรียนรู0ต_าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู0ในการ

ให0บริการทางกายภาพบำบัด 

4.4 ประยุกตPใช0ความรู0ในสถานการณPที่แตกต_างกันได0 (adaptability) 

4.5 สนับสนุนและมีส_วนร_วมในการวิจัยและการสร0างนวัตกรรม (เช_น การให0การรักษาและการเก็บข0อมูลผู0ป�วย) เพื่อ

พัฒนาการให0บริการทางกายภาพบำบัดโดยอิงหลักฐานเชิงประจักษP 

 

5 แสดงความชำนาญในการตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบำบัดเพื่อวางแผนการรักษาผู"ปXวยทางระบบประสาทที่มี

ประสิทธิภาพ 

การซักประวัติ 

5.1 ซักประวัติผู0ป�วยได0ครอบคลุมเพื่อให0ได0ข0อมูล ประวัติทางการแพทยPทั้งในอดีตและป�จจุบัน ข0อมูลส_วนบุคคล สังคม

และสิ่งแวดล0อม ที่ครบถ0วนในการวางแผนการรักษา ป�องกัน และส_งเสริมสุขภาพ 

5.2 บูรณาการประวัติที่เกี่ยวข0องกับข0อมูลของโรคและการรักษาต_าง ๆ ที่ผู0ป�วยได0รับ เช_น การรักษาทางการแพทยP การ

รักษาด0วยการผ_าตัด การรักษาด0วยยา 

   การคัดกรอง 

5.3 เรียงลำดับกระบวนการคัดกรองภาวะต_าง ๆ ได0โดยอ0างอิงจากข0อมูลประวัติของผู0ป�วยและการสังเกตอาการ 

5.4 ตัดสินใจส_งต_อผู0ป�วยไปยังบุคลากรทางการแพทยPอื่นที่เกี่ยวข0องได0อย_างเหมาะสมจากข0อมูลการคัดกรอง 

    การตรวจร_างกาย 
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5.5 เรียงลำดับการตรวจร_างกายได0อย_างเหมาะสม จากข0อมูลประวัติผู0ป�วยและการคัดกรอง  

5.6 เลือกใช0แบบประเมินมาตรฐานได0อย_างเหมาะสมตามกรอบ ICF และจากข0อมูลคุณสมบัติของแบบประเมิน 

5.7 วิเคราะหPความเสี่ยงและความคุ0มค_าของการเลือกวิธีตรวจร_างกาย เช_น ด0านความปลอดภัย เวลาที่ต0องใช0 และ

ค_าใช0จ_าย 

5.8 ใช0แบบประเมินการตรวจร_างกายได0อย_างถูกต0องตามภาวะของผู0ป�วย เช_น ความสามารถในการสื่อสาร การประมวล

ความคิด อารมณP และความสามารถในการเรียนรู0และเข0าใจ เพื่อให0ได0ข0อมูลที่เที่ยงตรงและแม_นยำ  

5.9 ตรวจร_างกายได0ครอบคลุมกับป�ญหาของผู0ป�วย อันประกอบด0วยการตรวจด0านต_อไปนี้ 

5.9.1 Motor function of peripheral and central nervous system 

5.9.1.1 Motor control 

5.9.1.2 Reflex integrity 

5.9.1.3 Dexterity and coordination 

5.9.1.4 Task and motion analysis  

5.9.2 Balance during static, dynamic and functional activities 

5.9.3 Gait and locomotion, ambulatory and non-ambulatory mobility 

5.9.3.1 Biomechanical, kinematic, kinetic, temporal-spatial characteristics 

5.9.3.2 Analysis of safety, strategy in various terrains and environment 

5.9.3.3 Observational analysis 

5.9.3.4 Functional performance of ambulation and wheelchair mobility 

5.9.4 Joint integrity and mobility (including range of motion, muscle extensibility and 

flexibility) 

5.9.5 Mental function (consciousness, orientation, attention, cognition, dual task) 

5.9.6 Pain assessment  

5.9.7 Perception of sensory inputs and sensory integrity (including cranial nerves) 

5.9.8 Muscle performance (strength, power, endurance) 

5.9.9 Integumentary integrity 

5.9.10 Aerobic capacity/ endurance 

5.9.11 Circulation abnormalities, auscultation, activity tolerance, ventilation and respiration 

5.9.12 Assistive technology (orthotic, prosthetic, protective and supportive devices for 

indications, use, effectiveness, safety) 

5.9.13 Environmental factors (domestic, educational, work, community, social) 

5.9.14 Ergonomics and return-to-work assessments 

5.9.15 Quality of life measures 

5.9.15.1 Self-care and domestic life 

5.9.15.2 Self-efficacy scales 

5.9.16 Community and Social life 
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5.9.17 Diseases-specific scales for classification and prognosis 

 

การประเมินผล วินิจฉัยทางกายภาพบำบัด และวางแผนการรักษา 

5.10  วิเคราะหPและประเมินผลการตรวจร_างกายที่เกี่ยวข0องกับทักษะการเคลื่อนไหวและการทำกิจกรรม (functional 

movement) 

5.11  เชื่อมโยงผลการตรวจร_างกายด0านต_างๆ ทางกายภาพบำบัดและจากบุคลากรทางการแพทยPอื่น กับเป�าหมายการ

รักษาของผู0ป�วยและผู0ที่เกี่ยวข0อง เพื่อนำไปสู_การตัดสินใจทางคลินิกที่ถูกต0อง 

5.12  วินิจฉัยทางกายภาพบำบัด เพื่อวางแผนการแก0ป�ญหาได0อย_างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

5.13  ระบุระยะเวลาในการฟ~�นตัวของการเคลื่อนไหวและการทำกิจกรรม (functional movement) ได0 โดยวิเคราะหP

ข0อมูลที่ได0มาจากการตรวจร_างกาย  

5.14  วางเป�าหมายในการรักษาร_วมกับผู0ป�วยและผู0ที่เกี่ยวข0อง โดยเป-นแผนที่ครอบคลุมมิติจนถึงของการป�องกัน และ

การส_งเสริมสุขภาวะ 

5.15  วางแผนการรักษาทางกายภาพบำบัดที่สัมพันธPกับความสามารถในการฟ~�นตัว สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล0อม และ

เป�าหมายของผู0ป�วย 

 

6 แสดงความชำนาญในการให"บริการทางกายภาพบำบัดกับผู"ปXวยทางระบบประสาทที่มีปcญหาซับซ"อนบนพื้นฐานของ

หลักฐานเชิงประจักษ\ 

กระบวนการคัดเลือกและออกแบบการรักษา ส_งเสริมและป�องกัน 

6.1 เลือกและออกแบบวิธีการรักษาทางกายภาพบำบัดที่เหมาะสมกับเป�าหมายการรักษา  

6.2 วิเคราะหPความเสี่ยงและความคุ0มค_าต_อผู0ป�วยเมื่อได0รับการรักษาทางกายภาพบำบัด 

6.3 เรียงลำดับการรักษาที่เหมาะสมกับความรุนแรงของภาวะโรคและความสามารถในการฟ~�นตัวของผู0ป�วย 

6.4 ประเมินผลการรักษาเป-นระยะ ๆ เพื่อปรับการรักษาที่ให0หรือยุติการรักษา 

6.5 อธิบายให0ผู0ป�วยและผู0ที่เกี่ยวข0องเข0าใจการรักษาที่ให0 ด0วยวิธีที่เหมาะสมกับวัฒนธรรม อายุ การศึกษา และ

ความสามารถในการประมวลผลของสมอง  

6.6 ประสานงานกับหน_วยงานต_าง ๆ เพื่อให0ผู0ป�วยได0รับการดูแลที่ครบถ0วน 

6.7 ให0ความรู0กับผู0ป�วยและผู0ที่เกี่ยวข0องเกี่ยวกับการวินิจฉัยทางกายภาพบำบัด การพยากรณPโรค แผนการรักษาและการ

ดูแลตนเอง รวมถึงความเสี่ยงอื่น ๆ เพื่อป�องกันภาวะแทรกซ0อน ลดความเสี่ยง และส_งเสริมสุขภาวะ 

การรักษา 

6.8 เชี่ยวชาญในการปฏิบัติทักษะการรักษาประเภทต_าง ๆ สำหรับผู0ป�วยระบบประสาท 

6.8.1 Therapeutic exercise 

6.8.1.1 Customize exercise program aimed to maximize functional outcome at the 

task level. 

6.8.1.2 Prescribe exercise program with appropriate timing, intensity, dosage. 

6.8.1.3 Analyze relationship between exercise biomechanics and intended 

functional outcome. 
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6.8.1.4 Effectively address multi-system impairments when designing and 

implementing an exercise program. 

6.8.1.5 Adapt aerobic conditioning programs for patients with neurologic 

dysfunction. 

6.8.1.6 Skillfully design and implement customized balance training programs.  

6.8.1.7 Skillfully design and implement upper extremity, gait and locomotion 

training strategies.  

6.8.1.8 Integrate physiological findings and behavioral responses in the modification 

and progression of therapeutic exercise programs. 

6.8.2 Functional training (domestic, education, work, community) 

6.8.2.1 Select and implement training that enhances the ability to participate in 

domestic, education, work, community activities. 

6.8.2.2 Recommend for environmental modifications to optimize functional 

independence and participation. 

6.8.2.3 Perform task-specific training with appropriate timing, intensity, and dosage 

to maximize outcomes, such as early mobilization and locomotor training. 

6.8.2.4 Provide customized assistance, cues, and feedback to facilitate skill 

acquisition. 

6.8.2.5 Interpret observed movements and function during intervention and adjust 

intervention accordingly. 

6.8.2.6 Anticipate and address the impact of faulty biomechanics on short- and 

long-term health. 

6.8.2.7 Adapt training techniques and environment to maximize safety, prevent 

injury, and address risk reduction, such as falls prevention. 

6.8.2.8 Judge and apply available or emerging technologies that promote skill 

training and acquisition, such as virtual reality, robotics, and assistive 

technology. 

6.8.2.9 Interpret motion analysis findings and apply them to interventions. 

6.8.3 Manual therapy 

6.8.3.1 Integrate manual therapy into the management of patients with neurologic 

conditions, such as joint and soft tissue mobilization. 

6.8.4 Electrotherapeutic modalities 

6.8.4.1 Integrate motor learning and motor control concepts into the application of 

electrotherapeutic modalities, such as biofeedback and NMES. 
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6.8.4.2 Apply electrotherapeutic modalities with knowledge of plasticity, neurologic 

pathology, and recovery patterns. 

6.8.5 Devices prescription (including assistive, adaptive, orthotic, protective, supportive, or 

prosthetic) 

6.8.5.1 Skillfully prescribe and adapt devices and equipment for the complex 

patient in collaboration with the patient and caregivers, considering the 

financial implications for the individual and society. 

6.8.5.2 Predict the impact of devices and equipment on the biomechanics and 

efficiency of movement. 

6.8.5.3 Analyze the impact of the devices and equipment across a wide range of 

functional activities and participation in social and environmental contexts. 

6.8.5.4 Prescribe or recommend assistive technology that optimizes activity and 

participation, such as environmental control units and powered mobility. 

6.8.6 Airway clearance techniques 

6.8.6.1 Skillfully adapt airway clearance techniques for the unique needs of the 

neurologic population. 

6.8.6.2 Apply a variety of interventions, such as seating and functional activities, to 

maximize pulmonary function for complex patients. 

6.8.6.3 Integrate knowledge of the interrelationship between pulmonary status, and 

swallowing function and vocalization. 

6.8.6.4 Design and modify interventions considering the impact of mechanical 

ventilation on the patient’s function. 

6.8.7 Integumentary protective techniques 

6.8.7.1 Prevent and manage integumentary impairment through the use of 

equipment, such as pressure mapping, seating systems, and cushion and 

orthotic prescriptions. 

6.8.7.2 Prevent and manage integumentary impairment through education, 

exercise, positioning, and mobility and activity prescription. 

การประเมินผลลัพธPของการรักษา 

6.9 เลือกแบบประเมินที่เหมาะสมเพื่อวัดผลลัพธPของการรักษา โดยคำนึงถึงคุณสมบัติของแบบประเมินและประโยชนPใน

การใช0งาน ประกอบด0วยแบบประเมินเหล_านี้เป-นอย_างน0อย 

6.9.1 Berg Balance Scale 

6.9.2 Functional Gait Assessment 

6.9.3 Activities-specific Balance Confidence Scale 

6.9.4 10-meter walk test 
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6.9.5 6-minute walk test 

6.9.6 5-times-sit-to-stand 

6.9.7 Barthel Index 

6.9.8 Wolf Motor Function Test 

6.9.9 Stroke Rehabilitation Assessment of Movement (STREAM) 

6.9.10 Fugl Meyer Assessment Scale 

6.10  วิเคราะหPผลลัพธPการรักษาได0อย_างถูกต0องเพื่อปรับแผนการรักษาและแผนการประเมินผลลัพธPการรักษาต_อไป 

 

7 ปฏิบัติตามหน"าที่ ความรับผิดชอบ และคEานิยมของผู"เชี่ยวชาญทางกายภาพบำบัดระบบประสาท (Professional roles, 

responsibilities, values) 

ทักษะการสื่อสาร 

7.1 สื่อสารกับผู0รับบริการทางระบบประสาทและผู0ที่เกี่ยวข0องได0อย_างมีประสิทธิภาพ ในรูปแบบที่หลากหลาย เช_น 

คำพูด ท_าทาง และอุปกรณPช_วยต_าง ๆ 

7.2 ส_งเสริมให0ผู0รับบริการดูแลจัดการสุขภาพของตนเอง 

7.3 สนับสนุนการสร0างความร_วมมือระหว_างบุคลากรที่ให0บริการ 

ทักษะการให0ความรู0 

7.4 สำรวจความต0องการของผู0รับบริการเพื่อวางแผนการให0ความรู0ที่เหมาะสมกับลักษณะของผู0รับบริการ 

7.5 กำหนดวัตถุประสงคPการเรียนรู0ในการสอนผู0รับบริการและผู0ที่เกี่ยวข0องที่สัมพันธPกับความต0องการและระดับของ

ผู0เรียน 

7.6 ออกแบบวิธีให0ความรู0ที่เหมาะสม หลากหลาย และสัมพันธPกับวัตถุประสงคPการเรียนรู0และรูปแบบการเรียนรู0 และ

ประเมินผลการให0ความรู0เพื่อการพัฒนา 

7.7 มีส_วนร_วมในการสอนนิสิตกายภาพบำบัดและเพื่อนร_วมงานเพื่อพัฒนาความชำนาญในทักษะการรักษา 

7.8  เผยแพร_ความรู0ทางกายภาพบำบัดแก_บุคลากรทางการแพทยPอื่น ๆ เกี่ยวกับกายภาพบำบัดในผู0ป�วยระบบประสาท 

7.9  ให0ความรู0และคำปรึกษาแก_บุคลากรร_วมงาน หน_วยงานภายนอก ประชาชน สมาคม ชมรมต_าง ๆ เกี่ยวกับโรคและ

ภาวะทางระบบประสาท และการให0บริการทางกายภาพบำบัดแก_ผู0ป�วยระบบประสาท 

ความเป-นผู0นำ 

7.10  สร0างและส_งเสริมทีมงานให0ทุ_มเทความรู0ความสามารถในการพัฒนาองคPความรู0และระบบบริการกายภาพบำบัด  

เพื่อให0การดูแลผู0รับบริการอย_างมีคุณภาพและปลอดภัย 

7.11  พัฒนา ออกแบบ ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงระบบบริการกายภาพบำบัดด0วยทักษะการแก0ป�ญหาและเจรจาต_อรองโดย

คำนึงถึงการใช0ทรัพยากรอย_างคุ0มค_าและคุ0มทุน 

ความเป-นนักวิชาการและการเรียนรู0ตลอดชีวิต 

7.12  หมั่นศึกษาความรู0 พัฒนาทักษะและประสบการณPที่หลากหลายด0านกายภาพบำบัดทางระบบประสาทอย_างต_อเนื่อง 

ด0วยช_องทางการเรียนรู0และการใช0เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

7.13  มีส_วนร_วมในการพัฒนาสิ่งแวดล0อมในการปฏิบัติงานเพื่อให0เกิดการเรียนรู0อย_างต_อเนื่อง 

ความเป-นมืออาชีพ 
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7.14  มุ_งมั่นปฏิบัติงานอย_างเต็มความสามารถด0วยความตระหนักในข0อจำกัดและขอบเขตแห_งวิชาชีพกายภาพบำบัด อีก

ทั้งรับผิดชอบในการกระทำของตน และ/หรือมอบหมายให0ผู0อื่นกระทำ  

7.15  ยึดมั่นที่จะประกอบวิชาชีพด0วย คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณแห_งวิชาชีพ 

7.16  ตัดสินใจ และดำเนินการได0อย_างเหมาะสมในสถานการณPที่มีความขัดแย0งทางจริยธรรมและกฎหมาย 

7.17  มีอิสระในการตัดสินใจกระทำบนพื้นฐานของความถูกต0องแห_งวิชาชีพ  บริบทของสังคม และกฎระเบียบต_าง ๆ 

 

 

 




